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Abstract

School subjects and moral education: A comparative study of civics and life-skills
This article is concerned with two school subjects that were introduced in Swedish
schools during the 20th century: civics and life-skills. Drawing on textbooks in ci-
vics from the 1950s to the 1960s and textbooks in life-skills from the 2000s, the aim
is to analyse and compare the morality conveyed in the respective school subjects
during its introductory years. It is argued that civics and life-skills can be used to
get a grip of differences between different historical contexts, since the two school
subjects emerged in two different time periods. Civics emerged as a school subject
for the comprehensive schools during the middle of the 20th century, and might
therefore be labeled as a typically “modern” school subject, whereas life skills emer-
ged in the late 1990s, and might therefore be labeled a “late modern” school subject.
Given that these two school subjects emerge as novelties in two different time peri-
ods, they can be used to discuss how the meaning of moral education in schools is
related to general social tendencies.
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Moralisk fostran forstas ofta i termer av socialt aterskapande. Enligt en vanlig fore-
stallning innebdr fostran att normer 6verfors fran en dldre generation till en yng-
re. Men moralisk forstran har ocksd en omvind riktning. Sérskilt i vissa historiska
skeden har strivan efter fornyelse varit pataglig. Nya moraliska ideal har forfaktats
samtidigt som nya tekniker utvecklats for att forma en delvis ny typ av ménniska. Ett
sétt att forverkliga en sadan fornyelse ar att inratta ett nytt skolimne. Genom en sa-
dan introducering ges skolan pa ett relativt patagligt sétt ett nytt uppdrag, och inom
ramen for detta nya uppdrag kan nya idéer om elevers fostran utvecklas.

I denna artikel studeras tva moraliskt fostrande skoldmnen som inférdes i Sveri-
ge under 1900-talet: samhéllskunskap och livskunskap. Syftet med undersékningen
ar att analysera och jimféra den moral som férmedlats inom ramen for dessa tvéd
skoldmnen. Vilken typ av elev var det som man ville forma och vilken typ av sam-
hélle avsag undervisningen ddrmed vara med om att skapa? Utgangspunkten &r att
de bdda dmnena uppvisar bade likheter och skillnader som gér dem intressanta att
jamfora. En forsta likhet 4r att &mnena har introducerats under andra hilften av
1900-talet: samhallskunskap introducerades vid mitten av 1900-talet, livskunskap
i slutet av 1900-talet. Den andra likheten bestér i att de bdda innehallit en tydlig
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moralisk komponent. Det &r skolamnen som har tillskrivits en viktig betydelse for
att etablera social ordning. Men samhallskunskap och livskunskap uppvisar ocksa
skillnader, och ambitionen med denna artikel 4r att diskutera dessa skillnader, i syfte
att precisera hur idéer om moralisk fostran har forandrats 6ver tid. Samhallskunskap
och livskunskap kan i detta avseende anviandas for att belysa skillnader mellan tva
faser i det moderna. Detta hidnger samman med att &mnenas tillblivelse dger rum i
olika historiska kontexter. Samhallskunskap utvecklas som ett &mne for enhetssko-
lan och grundskolan i mitten av 1950-talet, och kan séledes beskrivas som ett typiskt
“modernt” dmne. Livskunskap introduceras i Sverige under 1990-talet och kan be-
skrivas som ett "senmodernt” &mne. Genom att dessa dmnen &r sa starkt knutna till
olika tidsperioder kan de dérfor anvindas for att diskutera hur skolamnen utvecklas
i samspel med den allménna samhallsutvecklingen. Nya skolimnen kan belysa hur
skolan bade speglar och formar vissa ideal och forhallningssitt i ett visst samhélle
under en viss tidsperiod. Sddana tendenser som pé en generell niva diskuteras inom
samhillsteori — exempelvis senmodernitetens tendenser till individualisering, tera-
peutisering och forlorad tilltro till framtiden — kan illustreras och kvalificeras utifran
analyser av skolbocker.!

For att fortydliga studiens fokus kan det vara en poang att analytiskt skilja mellan
tva former av fostran i skolan: den som utgar fran skolans arbetsformer och den som
utgér fran dess innehdll. Fostran via arbetsformer bestar av krav pa anpassning till
vissa institutionella villkor: punktlighet, formaga att sitta still, ldimna in uppgifter,
planera skolarbetet etc.” Fostran via innehall handlar om de dispositioner och varde-
ringar som férmedlas via skolans kunskapsinnehéll, exempelvis genom dess skoldm-
nen och dess liromedel.* Traditionellt har kristendom innehaft den centrala rollen
i denna innehallsbaserade fostran, d&ven om man inte ska underskatta den roll som
andra dmnen spelat, exempelvis historia och gymnastik.* Under 1900-talets gang
forlorade emellertid religionen successivt sin roll som sjédlvklar moralférmedlare.®

1 Ulrich Beck och Elisabeth Beck-Gernsheim, Individualization: Institutionalized Individualism and
its Social and Political Consequences (London: SAGE, 2002); Frank Furedi, Therapy Culture: Culti-
vating Vulnerability in an Uncertain Age (London: Routledge, 2004); Anthony Giddens, Modernity
and Self-Identity (London: Polity Press, 1991); Zygmunt Bauman, Liquid Modernity (London: Polity
Press, 2000).

2 Se Philip W. Jackson, Life in Classrooms (New York: Holt, Rinehart & Winston, 1968). De krav som
stélls pa eleverna dr emellertid inte statiska, utan foérdndras i takt med exempelvis undervisningens
metodik. Overgdngen fran vixelundervisning till lirarledd undervisning innebar exempelvis en
fordndrad syn pa skolans fostran, och de senaste decenniernas 6kade inslag av eget arbete innebér
ocksa att skolans disciplinering dndrar karaktar. Se Joakim Landahl, ”The Eye of Power(-lessness):
On the Emergence of the Panoptical and Synoptical Classroom,” History of Education 42, no. 6
(2013), 803-21; Eva Osterlind, Disciplinering via frihet. Elevers planering av sitt eget arbete (Uppsa-
la: Acta Universitatis Upsaliensis, 1998).

3 Det mest klassiska bidraget till denna typ av analys torde vara Herbert Tingsten, Gud och fosterlan-
det: Studier i hundra drs skolpropaganda (Stockholm: Norstedts, 1969).

4 Om gymnastik respektive historia, se t.ex. Jens Ljunggren, Kroppens bildning: Linggymnastikens
manlighetsprojekt 1790-1914 (Eslov: Symposion, 1999) och Janne Holmén, Den politiska ldrobo-
ken: Bilden av USA och Sovjetunionen i norska, svenska och finlindska ldrobocker under kalla kriget
(Uppsala: Acta Universitatis Upsaliensis, 2006).

5 Kring skolans sekularisering, se exempelvis Bengt Thelin, Exit eforus: Liroverkens sekularisering och
striden om kristendomsundervisningen (Stockholm: LiberLiromedel/Utbildningsforlaget, 1981);
Lennart Tegborg, Folkskolans sekularisering 1895-1909: Upplosning av det administrativa samban-
det mellan folkskola och kyrka i Sverige (Uppsala: Studia historico-ecclesiastica Upsaliensia, 1969).
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Diérmed vaxte ocksd utrymmet for nya aktorer och f6r nya skoldmnen att férmedla
en delvis ny moral. "Moralens entreprenérer”, for att lana sociologen Howard Beck-
ers utryck, kunde kliva in pé skolans omrade och formulera delvis nya bud riktade
mot landets elever.® De tva skolamnen som jamfors i denna artikel 4r en del av denna
mer sekulariserade tid, ddr moralen inte huvudsakligen byggs pa religiosa uppfatt-
ningar, utan grundas i ndgot annat.

Saval samhéllskunskap som livskunskap dr tamligen vélstuderade dmnen. Nar
det géller samhallskunskapsamnet ar det framforallt Tomas Englund som i Sverige
bedrivit forskning kring dmnets historia.” Aven livskunskapsimnet har pa senare
&r blivit foremal for ett flertal studier.® Amnet &r inte ett isolerat svenskt fenomen,
utan speglar en internationell rérelse mot vad som kallats terapeutisk utbildning el-
ler rentav en generell terapeutisk kultur.® I relation till den existerande forskningen
bidrar foreliggande artikel framforallt med ett komparativt perspektiv. Genom att
stalla tva likartade &mnen mot varandra blir det mojligt att se vari deras sdrart som
moraliskt fostrande &mnen bestar.

Undersokningens centrala kéllor dr liromedel och handledningar i samhalls-
kunskap och livskunskap, vilka har analyserats med avseende pé vilken moral de
formedlar till eleven. Laromedel &r en tacksam kélla om man vill undersoka vilken
moral ett skolamne formedlar i praktiken, s& som den ser ut nér den presenteras for
eleven. Den moralen kan delvis knytas till ideal som uttrycks i olika typer av styrdo-
kument men kan inte reduceras till att vara effekter av dem, utan forvaltar dem med
vidareutvecklingar, preciseringar och tilligg. Som liromedelsforskningen visat har
dessutom laromedel ofta en mycket styrande roll i undervisningen. Larobécker nér
ett stort antal elever och kan ha en stor paverkan pé hur larare lagger upp undervis-
ningen och vilket urval som presenteras for eleverna.'

Att foreliggande undersokning anvinder sig av liromedel som killa motiveras
dessutom av att de erbjuder en mojlighet till jimforelse mellan tva skoldmnen i olika
tider som annars skulle ha varit svar att genomfora. Ett samtida amne som livskun-

6 Howard S. Becker, Utanfor: Avvikandets sociologi (Lund: Arkiv, 2006).

7 Se dven Birger Bromsjo, Samhdllskunskap som skoldmne: Mdlsdttningar, kursinnehdll och arbetssdtt
pd den grundliggande skolans hogstadium (Stockholm: Stockholms universitet, 1965); Ronald W.
Evans, The Social Studies Wars: What Should We Teach the Children? (New York: Teachers College
Press, 2004).

8 Se t.ex. Camilla Lof, Med livet pd schemat: Om skoldmnet livskunskap och den riskfyllda barndomen
(Lund: Lunds universitet, 2011); Asa Bartholdsson och Eva Hultin, red., Sociala relationer, virde-
grund och ldrarprofessionalitet (Malmé: Gleerups, 2015); Sara Irisdotter Aldenmyr, ”Léararprofes-
sionen och arbetet med livskunskap i grundskolan,” Utbildning & Demokrati 19 (2010), 39-57;
Magnus Dahlstedt, Andreas Fejes och Elin Schonning, ”The Will to (De)liberate: Shaping Governa-
ble Citizens Through Cognitive Behavioural Programmes in School,” Journal of Education Policy 26,
no. 3 (2011), 399-414.

9 Furedi (2004); Kathryn Ecclestone och Dennis Hayes, The Dangerous Rise of Therapeutic Education
(Abingdon, Oxon: Routledge, 2009).

10 For en oversikt over aktuell liromedelsforskning, se Niklas Ammert red., Att spegla virlden: Liro-
medelsstudier i teori och praktik (Lund: Studentlitteratur, 2011). Mot bakgrund av ldrobokens infly-
tande 6ver undervisningen kan man forsté olika sétt att styra tillgangen till liromedel, exempelvis
genom statlig forhandsgranskning av laromedel, eller via féreningarna Nordens laroboksrevision.
Se Anna Johnsson Harrie, Staten och lidromedlen: En studie av den svenska statliga forhandsgransk-
ningen av laromedel 1938-1991 (Linkoping: Linkopings universitet, 2009); Henrik Astrém Elmer-
sjo, Norden, nationen och historien: Perspektiv pd foreningarna Nordens historieldroboksrevision
1919-1972 (Lund: Nordic Academic Press, 2013).
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skap har tidigare studeras med metoder som deltagande observation, intervjuer och
enkdter, men motsvarande undersokningar kan inte goras pa samhallskunskapsam-
nets dldre forlagor. En jamforelse kan heller inte ta utgangspunkt i laroplaner, efter-
som livskunskap aldrig haft status som skoldmne i ldroplanen och inte heller haft
négon nationell kursplan.

Urvalet av ldromedel har styrts av studiens komparativa ansats. Ambitionen har
varit att jamfora tva nya skolimnen med moraliskt fostrande ambitioner och dar-
f6r har urvalet av samhillskunskapsbocker koncentrerats till 1950- och 1960-ta-
len, medan laromedlen i livskunskap ar frén 2000-talet. P4 sa sitt bestar studien av
tva relativt distinkta undersokningsperioder. I urvalet har anvénts 16 liromedel i
samhallskunskap, varav 12 ar larobocker och fyra dr bocker med arbetsuppgifter at
eleverna. Laromedlen dr huvudsakligen avsedda for folkskolan eller enhetsskolan,
och riktar sig till lag-, mellan- och hogstadium; nédgra anvandes dven i realskola och
flickskola. Dartill har &ven anvénts tvd lairomedel i medborgarkunskap, det skoldmne
som inrittades i fortsattningsskolan 1919, och som &r en féregéngare till samhalls-
kunskapsiamnet." I livskunskap ar utbudet av [aromedel annorlunda. Har har en for-
fattare, Birgitta Kimber, spelat en dominerande roll, genom att hon skrivit lairomedel
som stracker sig fran forskoleklass till gymnasiet. Det dr endast dessa laromedel,
samt tillhdrande handledningar, som anvénts fér undersékningen av livskunskaps-
amnet.

Samhallskunskap
Precis som att sociologin upptickte samhillet pa 1800-talet kan man séga att pe-
dagogiken kom att upptidcka samhéllet under 1900-talet. I takt med att den religio-

11 Foljande bocker ingar i urvalet: Stellan Arvidson och Karl Lindblom, Sambhillskunskap for skolans
avslutningsklasser (Stockholm: Svenska bokforlaget/Bonniers, 1953); Sven-Eric Barck, Arbetsbok
i samhillskunskap. D. 1, Skolan, hemmet, fritiden: For drskurs 7 i enhetsskolan (Gévle: Skolforla-
get, 1961); Sven-Eric Barck, Arbetsbok i samhillskunskap. D. 2, Arbetslivet, kommunerna, virlds-
problemen: For drskurs 8 i grundskolan (Gévle: Skolforlaget, 1956); Sixten Bjérkblom och Arnold
Helgesson, Sambhdllsundervisningen: Studieplan i samhdllskunskap for sjunde—nionde skoldren vid
pedagogisk forsoksverksamhet i enlighet med beslut av 1950 drs riksdag (Stockholm: Sv. Bokforla-
get, 1952); Sixten Bjorkblom, Virt svenska samhidlle: Lirobok i samhdllskunskap (Stockholm: Alm-
quist & Wicksell, 1953); Sixten Bjorkblom, Samhillskunskap for grundskolan: Arskurs 7, Elevhifte.
Stockholm: Almqvist & Wiksell, 1964); Sixten Blomquist, Henry Pederby och Algot Teng, Samhidills-
kunskap for enhetsskolan och folkskolan: Arskurs 4-6. 2. uppl. (Stockholm: Bergvall, 1960); Martin
Backlin och Axel Runestam, Sambhiillskunskap: Arbetsuppgifter. For darskurs 7. Stockholm: Skrivrit,
1961); Martin Bécklin och Axel Runestam, Samhdllskunskap: Arbetsuppgifter. For drskurs 8 (Stock-
holm: Skrivrit, 1963); Valter Elgeskog, Olof Skarhed och Karl Lindblom, Barnen méter samhidllet:
Handledning vid undervisning i samhillskunskap pd folkskolans och enhetsskolans mellanstadium:
[klasserna 4-6] (Stockholm: Svenska bokforlaget/Bonnier, 1955); Evald Fransson, Demokratins
sambhdille: Lirobok i samhdllskunskap for folkskolans och enhetsskolans hogstadium samt for real- och
flickskolor (Stockholm: Natur & Kultur, 1956); Nils Helger, Medborgarbok for ungdomsskolor, un-
der medverkan av Bengt Helger och Torsten Helger, 39. uppl. (Uppsala: Lindblad, 1955); Gésta
Johannesson, Virt samhidille: Larobok i samhdllskunskap for realskolan och enhetsskolans hogstadium
(Lund: Gleerups, 1953); Rune Naslund, Vi och vdrt samhidille: Samhdllskunskap for klasserna 4-6,
4. uppl. (Stockholm: Carlson, 1955); Henry Pettersson-Pederby, Folkskolans samhdllslira: Klass
7-8 jamte fortsittningsskolan, 2 uppl. (Stockholm: Svenska bokforlaget, Norstedts, 1954); Varner
Rydén, Medborgarkunskap for fortsdittnings- och andra ungdomsskolor, 8. uppl. (Stockholm: Nor-
stedt, 1937); Arvid Rosén och Oscar Jonsson, Samtal om samhillet: Samhdllskunskap for klass 4-6,
2. uppl. (Stockholm: Svenska bokférlaget/Norstedt, 1957); Roland Severin och Thorbjoérn Rippe,
Sambhillsboken: Samhillskunskap for grundskolan. Arskurs 4-6 (Stockholm: Svenska bokforlaget/
Bonniers, 1963); Erik Thurén och Lars Lindholm, Den unge medborgaren: Lirobok i samhdllskun-
skap for folkskolans och enhetsskolans hogstadium, 15. omarb. uppl. (Stockholm: Bergvalls, 1956).
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sa undervisningen successivt blev mindre framtradande skapades ett utrymme for
andra dmnen att gora ansprak p& den moraliska fostran av eleverna. Tendenser till
en stirkning av de samhéllsorienterande inslagen i undervisningen mirktes redan
1919 d& dmnet medborgarkunskap inférdes i den pabyggnad pa folkskolan som fick
namnet fortsittningsskolan. Aven i de légre aldrarna forekom samhallsorienterande
undervisning, inom ramen for &mnet hembygdskunskap.'” I mitten av 1900-talet
héjdes emellertid roster for att ytterligare markera behovet av kunskaper om sam-
hallet. Amnet samhéllskunskap tillmittes stor betydelse av 1946 ars skolkommissi-
on, som ville inrdtta det som ett nytt &mne i den nya enhetsskolan. I sin argumen-
tation for det nya damnet pekade kommissionen pa att det tillkommit sa ménga nya
inslag i folkskolans undervisning som saknade sjélvklar tillhorighet i nagot av de
davarande skoldimnena: nykterhetsundervisning, sexualundervisning, trafikunder-
visning, sparsamhetsuppfostran och yrkesorientering. Skolkommissionen menade
att utvecklingen i denna riktning behévde fortsétta, sa att eleverna kunde bli battre
anpassade till det man kallade "livets svéarigheter.”

Uppgiften ar sé pass betydelsefull for elevernas fostran till samhéllsmedborgare, att ett
sarskilt skolamne harfér bor inréttas, samhéllskunskap, som bor avlésa hembygdsun-
dervisningen i fjarde klassen och sedan kvarstd pd schemat till och med den obligato-
riska skolans avslutningsklass.'?

Genom att samhéllskunskapsdmnet var nytt sa fanns det mojligheter att fylla det
med ett nytt innehall. Ambitionerna fran skolkommissionen vittnar om att det fanns
méngder av inslag som ansdgs passa in i det nya dmnet. I de liromedel som har
har gétts igenom ser vi ocksa ett vittomfattande skoldmne som innehaller teman
som hemmet, fritiden, féreningskunskap, yrkesval, trafikfragor, kommunen, staten,
rittsvasendet, internationell samverkan, pengar, sparsamhet, forsakringar samt vett
och etikett.

Moralens centrum: samhiillet

Samhallskunskapsimnets moralinnehall handlade om individens relation till sam-
héllet. Fostran var liktydig med att eleven skulle ldra sig om samhallet och pa sa sitt
bli en god samhillsmedborgare. Denna syn pa fostran byggde i sin tur p& atminstone
tva forestdllningar om samhéllet. For det forsta beskrevs samhéllet i termer av en
gemenskap, och for det andra beskrevs samhillet som bestdende av ett antal kon-
centriska cirklar.

Att samhillet var en gemenskap beskrevs inte séllan redan i inledningen till 14-
robockerna.'* Det papekades gérna att ordet samhaille betydde gemenskap, och
bockerna i stort formedlade samma budskap. Denna positiva vardering av &mnets
studieobjekt gjorde amnet speciellt. Samhillet var inte ett neutralt objekt att utveck-
la kunskaper om, utan ett objekt som eleverna skulle utveckla positiva kinslor till.
Denna emotionella ambition var an tydligare i det tidigare medborgarskapsamnet,

12 Anna Larsson, ”Samhallskunskap,” i Utbildningshistoria: En introduktion, red. Esbjorn Larsson och
Johannes Westberg, 249-58. (Lund: Studentlitteratur, 2011).

13 SOU 1948:27, 1946 drs Skolkommissions betinkande med forslag till riktlinjer for det svenska skolvd-
sendets utveckling (Stockholm: Ecklesiastikdepartementet, 1948), 6-7.

14 T.ex. Severin och Rippe (1963), 3.
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som préglades av en pataglig patriotism. I forordet till Nils Helgers Medborgarbok for
ungdomsskolor beskrevs samhillet sa hér: ”Vi dr alla medborgare i ett samhille, och
samhallet lever, arbetar och véixer fér medborgarnas trevnad och allas bésta.”** Men
aven i lite senare samhéllskunskapsbocker kom den positiva bilden av samhille att
dominera, om 4n med en mer nedtonad entusiasm infér samhallet. Fostran till att
uppskatta denna sammanhallning skedde bland annat genom att skildra samhéllets
ljusa sidor. Rubriken “vad sambhillet ger” kunde exempelvis f6ljas av beskrivningar
av sjukvard, utbildning och kyrkans arbete.'® Implicit fanns ddrmed bilden av sam-
héllet som en generés givare av vilfirdsformaner som medborgaren férviantades
kanna tacksamhet infor. Denna fostran till tacksamhet géllde &ven sjélva rollen som
elev. Vissa bocker tog upp frdgan om vad elever kostar samhéllet.'” Darmed férmed-
lades en bild av barnet som satt i skuld till samhaillet, men en skuld som i langa lop-
pet kunde aterbetalas: "Genom att skota ett arbete bra ndr man blir vuxen, kan man
pé sétt och vis betala igen vad man far gratis under sin skoltid.”’® Detta intryck av
ett vilfungerande samhalle formedlades ocksa visuellt. Lirobockernas illustrationer
kunde pa olika sétt exemplifiera hur samhallet successivt gick mot en ljusare framtid.
Det kunde vara ett fotografi pa ett nyuppfort lasarett, en graf 6ver hur mycket tuber-
kolosen minskat 6ver tid eller en bild pé brandkéren i fird med att sldcka en eld med
den nya moderna motorsprutan.

De samhallskritiska inslagen var betydligt mer ovanliga. Samhallskunskap var
endast i begridnsad utstrackning ett amne som dgnade sig at samhallets problem.
Nir sociala problem behandlades var det ofta i termer av problem som kunde be-
madstras, och som i historiskt perspektiv varit storre. Ett undantag ar Evald Frans-
sons Demokratins samhidlle. I sitt forord papekar Fransson, i ett eko av tidigare med-
borgarkunskapsbocker, att samhillets positiva stravanden “sjalvklart” skulle “starkt
framhévas och belysas”. Men samtidigt menar han att samhallets ménga problem
skulle lyftas fram, nagot som exemplifierades med "medborgarbildningens och livs-
foéringens brister samt riskerna av statens oavbrutet vixande maktivar tid [...]”" En
sddan programférklaring var ovanlig i larobécker i samhallskunskap, dven om det de
facto fanns en hel del inslag av socialt problematiserande i bockerna. Ofta var detta
problematiserande 4tf6ljt av ett moraliserande riktat mot individen, dér de sociala
problemen beskrevs i termer av dalig karaktdr och daliga vanor. Detta innebar att de
sociala problemen, paradoxalt nog, inte framstod som sociala produkter, utan sna-
rare som produkter av asocialitet. Bilden av samhéllet som en relativt valfungerande
gemenskap utmanades inte.

Denna positiva bild av samhallet kompletterades med en specifik idé om vad ett
samhalle var. Idén var att samhéllet kunde liknas vid en uppsittning koncentriska
cirklar. Samhaillet kunde delas in i olika sfirer, frin hemmet, via exempelvis férsam-
lingen, kommunen och staten till varldssamfundet. Ett flertal liromedel i samhills-
kunskap inleds med ett kapitel om hemmet.”” Den koncentriska samhallsmodellen

15 Helger (1955), 5.

16 Elgeskog, Skarhed och Lindblom (1955), 27; Severin och Rippe (1963), 158-73.

17 Elgeskog, Skarhed och Lindblom (1955), 28; Severin och Rippe (1963), 40; Barck (1961), 14.
18 Severin och Rippe (1963), 40.

19 Fransson (1956), 10.

20 Bjorkblom och Helgesson (1952), Rydén (1937); Pettersson-Pederby (1954); Naslund (1955);
Fransson (1956); Severin och Rippe (1963); Thurén och Lindholm (1956).
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byggde pa idén om att samhélle dr nagot som existerar i olika skalor. Samhéllet ex-
isterar inte i singularis, utan aterfinns i savél stor som miniatyrartad skala. Aven de
sma enheterna dr saledes samhillen. I ett liromedel stir det exempelvis: Familjen
bestér vanligen av far, mor och barn. Nar far och mor gifter sig, bildar de ett samhalle
- tvad méanniskor, fler behovs det inte for att ett samhiélle ska uppstd.”!

Konsekvensen av samhéllskunskapsimnets breda bild av sambhéllet var att gran-
sen mellan privat och offentligt blev oskarp. I motsats till forestéllningen om hemmet
som en privat sfir kom hemmet att beskrivas som ett av manga samhillen. En konse-
kvens av detta var att utrymmet for moraliserande perspektiv blev storre. Grundtan-
ken var att hemmet var en plats dar man larde sig att ta hinsyn till varandra, vilket
samhallslivet i stort vilade pa. I familjen var man tvungen att samarbeta, och den
individuella viljan behévde boja sig for kollektivets basta. En ldrobok beskrev det sa
hér: ”Familjerna ar alltsd de minsta byggstenarna, varav véart samhélle dr uppbyggt.
Genom att familjelivet pa méanga sitt liknar livet i samhaéllet, dr familjen val liampad
att fostra barnen till goda samhallsmedlemmar”** I ett liromedel beskrevs familjen
som samhillets grundval. Har nyttjades en biologisk liknelse: liksom att kroppen
ar uppbyggd av celler dr samhillet uppbyggt av familjer. Nar cellerna ér friska ar
kroppen frisk, och pa samma sitt forhéller det sig med samhaéllet. ”T hemmen laggs
grunden till kroppslig och andlig hélsa, till arbetssamhet och réttradighet, till plikt-
kénsla och goda seder””® Exemplen p& hur hemmet fostrade kunde méngfaldigas.
Larobockerna tog bland annat upp vardet av sparsamhet, gott bordskick, ordning-
samhet och respekt for foraldrarna.

Ett centralt virde i flera samhillskunskapsbocker var att ta hdnsyn till andra
ménniskor. Detta kunde beskrivas som sjdlva kdrnan i méanniskans socialitet. Ge-
nom att kontrastera livet pa en 6de 6 med livet i ett samhélle havdade exempelvis
ett laromedel att hansyn ar det som kravs i ett samhalle.** Att visa hansyn handlade
ofta om vett och etikettsfragor, exempelvis att inte stora eller vara i vagen for andra
ménniskor. Den som strickte sig éver andra efter maten, spelade musik, dansade
sent i en lagenhet eller pratade hogt i en sparvagn visade inte hdnsyn. Det kunde
ocksa formuleras pa foljande stt:

Brukar du vara slarvigt kladd, okammad och smutsig, ha délig hallning, kéra ned hin-
derna i byxfickorna, vara tvér och tjurig, titta under lugg, upptrada nonchalant?

D4 tar du ingen hansyn till din omgivning och &r otrevlig att vara tillsammans med.*

En sentida ldsare kan reagera 6ver &mnesinnehallet. Vad hade egentligen detta att
gora med sambhéllskunskap? Ett mojligt svar kan ta fasta pd den koncentriska sam-
héllsmodellen. Denna vilade, som vi sag, pa forestillningen om att samhallet har
olika skalor och uppenbarelseformer, dir beteendet inom en sfar kunde ses som en
traning infor en annan sfér.

21 Rosén och Jonsson (1957), 2.
22 Johannesson (1953), 8.
23 Thurén och Lindholm (1956), 2.

24 Bjorkblom (1953), 9. Om vardet av hdnsyn, se dven Rosén och Jonsson (1957), 33f, 55; Thurén och
Lindholm (1956), 3, 22f.

25 Blomaquist, Pederby och Teng (1960), 57.
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Moralisk kompetens: lagar och regler

Nar moraliska normer férmedlades i samhallskunskapsbocker var det i form av ideal
som hade sjalvklarhetens pragel. Ett uttryck for detta ar ett stort intresse for lagar,
brott och straff. Samhéllskunskapsbocker tilldelade ofta réttsvisendet en central po-
sition. Det var en tradition som fordes vidare fran aldre bocker i medborgarkunskap.
I Véarner Rydéns bok i medborgarkunskap drogs slutsatsen att tilltron till lagen var
négot av ett svenskt kdnnetecken. "Lagbunden ordning har varit det svenska sam-
hallets styrka. Nér laglosheten hotat, har férdarvet varit ndra”® Nar Rydén samman-
fattade sin bok i medborgarkunskap var det séledes lagen som stod i centrum. Det
var hir samhallets kdrna 14g. Laglydnad beskrevs darfor foljdenligt som den framsta
av medborgerliga plikter. Aven senare lirobocker i samhillskunskap skulle komma
att lagga stor vikt vid rédttssamhéllet. Ett laromedel beskrev respekten for lagar som
kdrnan i den manskliga socialiteten: "Bodde vi ensamma pé en 6, skulle lag och for-
ordning vara éverflodiga. Nu bor vi i ett samhalle och maste ta hdnsyn till varandra -
eller tvingas till det. Alla kan inte fa folja sin egen vilja. Det skulle sluta med fullstan-
dig oreda. Vi maste underordna oss — lyda, &ven om det dr en uppoftring for oss.””

Den moraliska tonen var inte alltid sa explicit, men ett implicit budskap om laglyd-
nadens betydelse férmedlades genom att laromedlen relativt grundligt gick igenom
hur det réttsliga systemet var uppbyggt. Eleverna fick lara sig vilka de olika rattsliga
instanserna var, vilka lagar som fanns, vilken typ av brott som fanns samt vilka typer
av pafoljder som fanns. Rattssamhallet kunde ocksa visualiseras, exempelvis genom
en illustration pa en domstolssal eller ett fotografi pa poliser som gripit en brottsling.
Hér formulerades siledes en idé om normalitet och avvikelse, samtidigt som lagen
anvédndes for att skapa en forestdllning om att man var del av samma sociala sam-
manhang: "Lagens majestdt star 6ver oss alla; den ar var hogsta myndighet. For den
maste alla boja sig, konungen sévél som den enkle medborgaren.”®

Beslaktat med detta fokus pé lagar var talet om regler. I ett liromedel fick eleven
sjalv visa sina kunskaper om regler i det sociala livet genom att fylla i en tipsku-
pong (1, X eller 2). Uppgiften var att ange ritt beteende for olika situationer. Skulle
man exempelvis hédlsa med hidnderna i byxfickorna, genom att nicka eller genom att
bocka/niga? Och hur skulle man bete sig nar man kom in pé en rektorsexpedition
respektive nar man besokte en biograf?*

Denna regeldominerade moraluppfattning blev &ven visuellt demonstrerad i
teckningar som forestillde exempel pa féredomligt respektive klandervart beteende.
Teckningar av barn som holl upp dérrar, var prydligt klddda, hilsade genom att ta av
mossan och hjilpte tanter 6ver gatan kontrasterades mot bilder pa barn som trangde
sig fore i en ko, laste ldxan samtidigt som radion stod p&, hade oordning i sin skol-
béank och var slarvigt kladda.*® Att samhillet praglades av en mangfald av regler var
négot som var patagligt. Efter att ha gatt igenom foreningslivets regler konstaterade
en larobok: "Det dr inte bara i féreningar man har regler att folja. Tviartom finns det

26 Rydén (1937), 162.

27 Rosén och Jonsson (1957), 54.

28 Thurén och Lindblom (1956), 28.
29 Barck (1961), 5.

30 Naslund (1955).
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pé nistan alla omraden bestdmda regler, som vi inte far bryta mot, om det ska gé bra
att vara tillsammans med andra ménniskor*!

Lagen och regeln var saledes central i samhallskunskapens moralférmedling.
Genom att uppmarksamma brott, straff och regler formedlades ocksa en moralsyn
dér den absoluta moralen stod i centrum. Rétt och fel kunde skiljas at med lagens/
regelns hjalp, och individens ansvar var foljaktligen att ldra sig lagarna och att folja
dem.

Tidsuppfattning: framtidsdmnet

De samhillsorienterande &mnena vilar pa en upptickt av det samtida samhaillet som
studieobjekt. I kontrast till den samhallsldra som i laroverken lastes i samband med
historia skulle man hér studera samtiden. Det gamla tillbakablickandet lamnades till
formén for en skola som forsokte bevaka det samtida samhéllet, exempelvis genom
en sirskild timme d& man skulle diskutera aktuella spérsmal. Denna upptéckt av
samtiden byggde ocksé pa ett intresse for framtiden.

Podngen med dmnet var att individen skulle utveckla kunskaper som skulle kom-
ma till anvdndning i framtiden. Nils Helgers larobok i medborgarkunskap motivera-
de dmnet utifrdn det faktum att eleverna i framtiden skulle komma att bli deltagare
i samhallslivet.

Nér vi kommer till mogen alder, far vi ta del i samhallets styrelse. Somliga blir valda till
att besluta om samhillets bésta. P4 vara skolbankar sitter nu framtidens fullmaktige,
landstingsmén och riksdagsméan. De som inte blir valda till s ansvarsfulla uppdrag far
i alla fall vara med om att vilja sddana frtroendeman.*

Hér ar det tydligt att det finns en koppling till 1900-talets demokratisering. Sam-
héllskunskapen blev ett viktigt framtidsdémne for att det erbjod en forberedelse infor
deltagandet i ett demokratiskt samhalle. Ett annat uttryck for denna framtidsinrikt-
ning aterfinns i Den unge medborgaren, som i ett avsnitt om foreningskunskap be-
skriver en féormodad beundran som skolelever kan kdnna infér hur de édldre férmar
hantera féreningsliv:

Kanske har du beundrat vuxna och dldre kamrater, som ként vl till hur man ska upp-
trada, nir och hur man bér yttra sig osv. Ménga ganger har du tyckt, att det skulle
vara roligt att 4ga samma sdkerhet som de. Foreningsvana far man genom mycken
6vning.*

Forfattarna foreslog darfor att eleverna skulle bilda en klassforening. I bérjan skulle
lararen vara ordforande, tills eleverna léart sig formerna for ett sammantréde. Fram-
tidsinriktningen var ocksa markbar i form av yrkesvigledning. Samhéllskunskaps-
bocker fran 1950-talet vittnar om att steget fran skola till yrkesliv inte var langt.
Framtiden i form av arbete och yrkesutbildning gjorde sig pdmint genom att stort
utrymme gavs at fragan om vidare utbildning, yrke och yrkesval.

31 Blomquist, Pederby och Teng (1960), 38
32 Helger (1955), 5.
33 Thurén och Lindblom (1956), 52.
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Samhéllskunskap var en logisk produkt av ett modernt samhdlle, priglat av de-
mokratins genombrott och vélfirdssamhéllets framvaxt. Samhéllskunskap tillfreds-
stallde det moderna samhallets behov av att bejaka framsteget och framtiden pa ett
sitt som samtidigt gav utrymme for en moralisk reglering av individen. Livskunskap
framtrader pd ett motsvarande sitt som typiskt for det senmoderna samhallets satt
att utéva makt.

Livskunskap

Livskunskap ar ett &mne som borjade véxa fram i Sverige under 1990-talet, ett de-
cennium da skolpolitiken préglades av decentraliseringsidéer. I Lpo 94 &ppnades
det upp for okad valfrihet att skapa egna amnesprofiler, och livskunskap — som inte
aterfinns som skolamne i den nationella liroplanen - kan ses som en del av valfrihe-
ten. Samtidigt dr det ett damne som relaterar till skolans bredare uppdrag. Pedagogen
Camilla Lof konstaterar att livskunskap, enkelt uttryckt, dr ett svar pa skolans behov
av att organisera saval viardegrundsarbete som undervisning i sex och samlevnad,
tobak, alkohol och droger.** Framvixten av &mnet kan ocksa ses som en del av en
trend av olika manualbaserade program for att arbeta med psykisk hélsa och var-
degrundsfragor.® I borjan av 2000-talet utvecklade Birgitta Kimber ett mycket om-
fattande material for detta dmne, bestaende av liromedel och ldrarhandledningar
omfattande forskoleklass, grundskola och gymnasium. Det dr detta material som
i det foljande analyseras. Idag ar intresset for &mnet, av allt att doma, avtagande.
Forutsittningarna for amnet har forandrats sedan dess storhetsdagar. Amnet har
blivit ifrdgasatt i granskningar i bdde TV och radio for att vara integritetskrdnkande.
Forutsittningarna for denna typ av lokalt baserade virdegrundsamnen har ocksa
forsamrats i takt med att matbara kunskaper har hamnat mer i fokus for den allméan-
na debatten, och i takt med att den nationella styrningen av skolan allt mer betonas.
Mycket talar darfor for att livskunskap i stigande grad bor raknas till det forflutna.
Emellertid finns inga studier som undersokt amnets férekomst pa svenska skolor.

Det som utmiérker dmnet livskunskap ér att det har lanserats som en l6sning pé
en rad olika problem. I likhet med samhéllskunskapsdmnet ar det ett damne som an-
ses bemota flera behov. Enligt Birgitta Kimber handlar damnet livskunskap om att
utveckla social och emotionell kompetens, att forebygga mobbning, arbeta med var-
degrund, verka for jamlikhet, motverka psykisk hilsa och skapa forutsattningar for
inldrning.* Detta ger amnet en tamligen vag profil, inte minst i jamforelse med an-
dra mer specifika program sdsom Lion’s Quest och Skol-Komet.

Livskunskap skiljer sig fran andra dmnen genom att det saknar stoff i traditio-
nell bemirkelse. Istéllet genereras amnets innehall huvudsakligen av eleverna sjélva.
Det ar deras erfarenheter, tankar, viarderingar, asikter och kdnslor som dmnet kretsar
kring. Eleverna far uttrycka sig i olika former: genom personlig skriftlig reflektion,
i samtal i mindre och i stérre grupper, genom rollspel och véirderingsévningar etc.
I den mén dmnet innehaller stoff ar det saledes nédgot som ryms inom individerna

34 Lof (2011), 14-20.

35 Andreas Bergh et al., Virdepremisser i framjande och forebyggande program i skolan: Rapport fran
forskningsprojektet En viirdefull skola (Orebro: Orebro universitet, 2013).

36 Birgitta Kimber, Att framja barns och ungdomars utveckling av social och emotionell kompetens. 2.
uppl. (Malmé: Epago, 2009), 102-5.
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och dmnets kdrna kan sagas handla om att locka fram detta. I livskunskap fors samtal
som ibland blir personliga, och i vissa 6vningar ar gransen mot det privata mycket
diffus. I ett liromedel for gymnasiet aterfinns exempelvis foljande fraga: *Skulle du
kunna tdnka dig att ha sex med en kompis? Motivera ditt svar!”?’

I relation till de samtal som férs har amnet ett antal regler, som enligt Kimber ar
centrala.

o Man har ritt att sdga "pass’, det vill siga man behover inte sdga nagot om man
inte vill. Man maste vara med pa lektionen men man behover inte diskutera
eller samtala med de andra i gruppen férran man sjalv kianner sig beredd att
gora det.

o  Enitaget talar. Man stor inte eller pratar i munnen pa nadgon annan. Detta for
att visa rerspekt for den som har ordet. Man skrattar eller viskar inte heller da
ndgon annan pratar.

o Det som sdgs i rummet stannar i rummet, det vill siga man talar inte om for
andra vad nagon sagt under livskunskapslektionerna.*®

Dessa regler, som uppenbarligen ar tillkomna for att motverka den risk for integri-
tetskrankning och skvaller som d@mnet kan fora med sig, vittnar om dmnets sarart.
Den forsta och den tredje av dessa regler bryter markant mot praxis i traditionell
skolundervisning.

Moralisk kompetens: kinslor

Det centrala mélet i amnet livskunskap ar att eleverna ska utveckla s kallad emotio-
nell intelligens. Med hjalp av ett strukturerat, manualbaserat program, som strack-
er sig frén 6 till 18 ars alder, ska eleven genomga sa kallad Social och emotionell
traning (SET). Emotionell intelligens forstas hir som en egenskap som kan trénas
upp. Till skillnad fran hur intelligensbegreppet traditionellt beskrivits dr det alltsa
inte frdga om en statisk begavning hos en individ. Men i likhet med det traditio-
nella intelligensbegreppet ar inte den emotionella intelligensen jamnt fordelad over
befolkningen. Exakt hur fordelningen ser ut beskrivs inte. Istdllet f6r en normalfor-
delningskurva antyds en mer dualistisk modell bestdende av de som é&r, och de som
inte ar, emotionellt intelligenta. ’Emotionellt intelligenta manniskor soker séllan yt-
lig njutning utan uppmiarksammar sina kanslor sa att de kan vara till hjalp pé vigen
mot mognad och vixt” Den andra kategorin beskrivs i termer av att de har "brist”
pé intelligens, vilket kan leda till en oformaga att planera sitt liv, att man blir ned-
stamd och latt blir styrd av sina kédnslor.® Har ser vi att &mnet bygger pé en idé om
vinnare och forlorare, och att &mnet antas kunna jamna ut skillnader mellan dessa.
”Minniskor med social och emotionell kompetens klarar sig mycket battre i livet &n
andra’*

Den roda trdden i &mnet handlar om kénslor. Det antas att kidnslor behover iden-
tifieras sa att individen blir battre pa att styra dem. Icke-identifierade kénslor antas
kunna leda i fel riktning. Tanken 4r med andra ord att kénslor ska ta form som négot
separat inom individen. Forst da kan individen ta kontroll 6ver dem.

37 Birgitta Kimber, Livskunskap (Solna: Ekelund, 2002), 81.

38 Kimber (2009), 108.

39 T.ex. Birgitta Kimber, Livsviktigt 10 (Solna: Ekelund, 2001), 10.
40 Kimber (2009), 102.
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Ett viktigt inslag i denna kénslodisciplinering ror aggressioner. En 6vning vid
namn “stoppljuset” anvands for att ldra eleverna hur man kontrollerar sina aggres-
sioner, och hur man pa sa satt kan kanalisera en ursprunglig aggression till en mer
konstruktiv 16sning.* Men alla kanslor ska inte tryckas ned. Livskunskap bygger
ocksd pa idén om att kédnslor ska komma till uttryck. Ovningar bygger pa att in-
divider lr sig att offentliggora och verbalisera sina kénslor. Kdnslorna forlaggs pa
sd sdtt inte bara till en separat del av det egna jaget, de tar ocksé konkret, materiell
form utanfor individen i form av de texter och bilder som frambringar i den egna
elevboken. Detta innebér en form av dokumentation av kinslolivet som manga kan
folja. Enligt Birgitta Kimber: "Darmed dokumenteras deras emotionella och sociala
utveckling och den kan f6ljas av savil foraldrar som larare och inte minst eleverna
sjalva”# Elevens kanslor 4r med andra ord inte bara en privat angeldgenhet, utan
nagot som foraldrar och larare via ldroboken kan fa inblick i. I vissa 6vningar ingér
ocksa att muntligt samtala om sina kédnslor. Hur obligatoriskt detta ar varierar — en
grundregel 4r att man alltid har rétt att saga pass — men det finns ocksa bitvis en mer
befallande ton dér individen forvintas att pa bestillning beratta om sina kénslor. I
en 6vning ska ldraren lista en stor méngd kinslor pa tavlan. Tillsammans viljs fyra
kénslor ut. I sin bok ska sedan eleverna rita kanslouttrycken och skriva exempel pa
vad som ger respektive kinsla. Parvis ska de darefter jimfora vad de skrivit och ritat.
Slutligen samlas eleverna i stor grupp, och de som vill far beritta.* Indirekt dr detta
en Ovning som trénar eleverna i att se kdnslor som en offentlig, lika mycket som en
privat, del av jaget. Kénslor ska identifieras, uttryckas, offentliggoras. Efter offent-
liggérandet kan de ocksa utvirderas. Visserligen ska inte lararen moralisera, men
eleverna uppmuntras att sjilva utvardera kanslorna.

Manualerna i livskunskap férmedlar ocksd idéer om hur liraren ska agera. Ov-
ningarna inleds i regel med att ldraren gor en inledning. Hir uppmuntras lararen
att berdtta om sina egna erfarenheter och att vara personlig. “Beratta med inlevelse
nagon gang da du blivit riktigt arg (ta helst ett exempel dd du inte handlade s& klokt.
Tala om vad du sa och vad du gjorde. Lat barnen hjélpa dig att komma pa alternativa
handlingssatt och att tdnka ut konsekvenserna av dem.)”* Tanken tycks vara att lara-
ren ska bryta isen; genom att inleda pa ett personligt sitt, uppmuntras dven eleverna
att vara personliga. Den personliga introduktionen ger ldraren en roll som forebild
av ett nytt slag. Lararen trader fram som forebild i egenskap av att visa sig svag. Ge-
nom att gora en sadan annorlunda introduktion signalerar ldraren att livskunskap ér
ett annorlunda dmne dér savél elever som ldrare férvintas att bete sig annorlunda dn
under vanliga lektioner.

Moralens centrum: individer och socialt samspel

Livskunskap saknar ambitioner att konstruera stora forestillda gemenskaper. Det édr
inte ett &mne som syftar till att, sten for sten, bygga en nationskéinsla. Snarare kret-
sar amnesinnehllet kring individen - dess kinslor, virderingar och erfarenheter. I
den meningen kan dmnet sdgas avspegla och driva p& den nedmontering av sjilva

41 Se t.ex. Birgitta Kimber, Livsviktigt 3, lararhandledning (Solna: Ekelund, 2001), 13.
42 Birgitta Kimber, Livsviktigt 5, lararhandledning (Solna: Ekelund, 2001), 13.

43 Ibid., 6vning 16.

44 Birgitta Kimber, Livsviktigt 4 (Solna: Ekelund, 2001), 23.
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idén om sambhillet och den individualism som det senmoderna sambhillet ofta sigs
praglas av.*

Detta fokus pa individen tar sig flera uttryck. Man far genom varderingsévningar
ldra sig sdga ifran och att sta for sin dsikt, man trénas i att sitta individuella mal, att
berémma sig sjilv, och att inte falla for grupptryck. Det senare kan exempelvis for-
muleras pé foljande sétt i en lararhandledning: “Samtala med eleverna om hur viktigt
det dr att kunna sdga ifrén ndr man tycker att nagot d&r dumt”™ — exempelvis att snatta
i en affdr, roka pa toaletten eller reta en kamrat i korridoren.*

Men det vore forenklat att enbart beskriva livskunskap som ett individualistiskt
skoldmne. Det rymmer ocksa en stor portion social trdning. Man kan se det som
ett &mne som behandlar den sociala samlevnadens problem i ett individualiserat
samhalle. T detta avseende dr det ett &mne som relaterar till skolans institutionella
kannetecken: att det dr en plats dar det dr ndrmast omgjligt att vara en individ; dar
man aldrig dr ensam. I detta tdta sociala sammanhang uppstar det oundvikligen so-
ciala slitningar, vilket skapar ett material som livskunskapsamnet kan relatera till.
Intresset for sociala relationer speglar ocksa ett generellt 6kat intresse for sociala re-
lationer mellan skolelever som skett under senare decennier.” I en tid som betraktar
mobbning, annan form av social aggression och uteslutning som oacceptabel ar det
inte forvanande att livskunskap hanterar sddan problematik.

Men dmnet bygger samtidigt pa en dubbel bild av skolklassen. Denna ér inte bara
en social enhet dar krdnkningar férekommer. Skolklassen forutsétts ocksd kunna
vara ett sammanhang préglat av tillit och 6ppenhet — en plats ddr man fritt kan tala
om sina innersta kdnslor. Som ndmnts dr en regel att vad som sigs inom klassrum-
met ska stanna dér — eleverna aldggs alltsa en form av sekretess. Genom den regeln
antyds att &mnet forvantas vara av privat karaktar. Det som sdgs inom detta sam-
manhang forvintas vara problematiskt om det far spridning. Det forutsitter i sin tur
att skolklassen antas kunna fungera som ett fortroendefullt forum ddr man under
avslappnade former kan beritta om mer privata sidor av sig sjalv.

Det finns séledes bade en individualistisk och en social moral inom livskunska-
pen. Gemensamt for dem bada ar ett visst métt av moralisk relativism. For den in-
dividualistiska moralen férmedlas ett motsédgelsefullt budskap. Ett absolut krav — att
vara en individ — samsas med en relativ moral om att alla &sikter ska respekteras.
Detta framkommer ocksé i en kommentar i Kimbers handledning, dér hon slar fast
att tanken med en virderingsévning inte dr att komma fram till ritt virdering, utan
att “trénas i att std for sin asikt och att vdnda och vrida pé sina vérderingar och at-
tityder”* Aven den socialt inriktade delen av livskunskap opererar med en flexibel
moraluppfattning. Snarare an absoluta bud handlar det om att respektera olikheter.
Det ar ett &amne som soker ldra individen att sdga ja och nej, och respektera andras
ja och nej. Man kan se det som att det inte 4r nagra fasta moraliska normer som
férmedlas — utan snarare handlar det om att trana upp de dispositioner som gor det
mojligt att i ett samspel respektera varandras respektive granser.

45 Zygmunt Bauman, The Individualized Society (Cambridge: Polity Press, 2001); Zygmunt Bauman,
Society Under Siege (Cambridge: Polity Press, 2002); Beck och Beck-Gernsheim (2002).

46 Birgitta Kimber, Livsviktigt 6, lararhandledning (Solna: Ekelund, 2001), 217.

47 Anna Larsson, “The Discovery of the Social Life of Swedish Schoolchildren,” Paedagogica Historica
48,no0.1 (2012), 121-35.

48 Kimber (2009), 131.
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Tidsuppfattning: nutidsimnet

Livskunskap ér ett amne dér nutiden ges storre vikt dn framtiden. Amnet hamtar sitt
stoff i elevernas aktuella erfarenheter, och malsattningarna relateras sillan explicit
till en framtida utveckling. I forordet till ett liromedel i livskunskap fér skolér 4 be-
skrivs &mnets karaktir som starkt skolanpassat. "Nér du arbetar i den hér boken fér
du tréna dig pd sadant som &r viktigt att kunna bade nir du ska lara dig nagot och nér
du 4r tillsammans med dina kamrater” Kort exemplifieras det med att eleven fér lara
kdnna sig sjélv, forstd hur andra manniskor kan kdnna och ténka, liksom att 16sa pro-
blem och konflikter manniskor emellan. Detta knyts inte till framtida behov, utan
till de samtida problemen: "Genom att trina pa allt detta lar du dig hur du kan goéra
for att trivas battre, bade med dig sjilv och med dina kamrater och de vuxna i din
omgivning. Nar du mar bra och trivs med ménniskorna omkring dig gér skolarbetet
littare och det blir roligare for dig att vara tillsammans med dina kompisar™* I ett
liromedel fér gymnasiet motiveras pé liknande sitt dmnet i inledningstexten utifran
elevens samtida situation: "Det har amnet handlar om saker som &r viktiga i ditt liv:
karlek, sexualitet, vanskap, att mé bra, att kunna kommunicera, hantera relationer
och mycket, mycket mer.”*

Fran sambhiille till liv: en jamforelse

Samhallskunskap och livskunskap ar tva moraliskt fostrande skoldmnen som inforts
itvé olika skeden av 1900-talet. Gemensamt for dem bada ér att de, i egenskap av nya
amnen, kunnat fungera som behéllare for olika typer av fostrande d@mnesinnehall.
Anda ér skillnaderna mellan dessa amnen som vi sett patagliga. I det foljande gor jag
en mer systematisk jamforelse mellan &mnena.

Kollektivism och individualism

Sambhallskunskap och livskunskap ar bada socialt fostrande skoldmnen, men har oli-
ka syn pé relationen mellan individ och kollektiv. Nagot tillspetsat kan det formu-
leras som att samhallskunskap syftade till att stdrka kollektivet medan livskunskap
syftar till att stirka individen. I samhallskunskap betonades att samhaille betyder
sammanhallning — detta var ofta utgangspunkten — och dmnet formedlade moralen
att samhallet dr starkt, och att individens uppdrag ér att bidra till att stdrka samhallet
och gemenskapen. Detta gors genom att underordna sig de skrivna och oskrivna
regler som finns i samhéllet — att f6lja savil lagen som far och mor och att utfora
olika samhalleliga plikter. Man ska visa samhillet vordnad, och detta tranas eleven i
genom att samhallets ljusa sidor uppmiarksammas. Amnet var inte explicit dgnat at
emotionell trdning, men det fanns alltsd har en emotionell komponent som bestod
i att individen skulle férmas att kdnna sympati for samhéllet. Styrkan i denna emo-
tionella fostran var visserligen inte alls lika stark som den tidigare mer patriotiska
fostran som ildre tiders larobocker formedlat.”' Men likafullt praglades samhalls-
kunskapen av en emotionell komponent. Livskunskapen dr mer individorienterad,
och det marks inte minst i dess instéllning till kdnslor. Har trdnas eleven inte i att
dlska sitt samhille, utan snarast att dlska sig sjalv. Inriktningen pa det egna sjélv{or-
troendet dr péataglig. Att beromma sig sjalv, att sprakligt formulera vad man é4r bra pa

49 Birgitta Kimber, Livsviktigt 5 (Solna: Ekelund, 2001), 5.
50 Kimber (2002), 5.
51 Tingsten (1969).
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exemplifierar denna tendens. I livskunskapen trédnas ocksé individen i att sitta mal,
men till skillnad frdn samhallskunskapsimnet mal ar det inte gemensamma mal som
omtalas, utan personliga. Frénvaron av ett kollektivt perspektiv marks ocksé nar det
handlar om krénkningar. I dmnet finns ett stort fokus pa att motarbeta krankningar,
men det &r inte den kollektiva krankningen som stér i centrum. Det ar saledes inte
angreppet pé flaggan eller pa lagen som uppmiérksammas, utan det ar det rent kon-
kreta angreppet pa en individ.

Men kontrasten ska inte 6verdrivas och forenklas. En likhet bestar i att dven sam-
héllskunskapsdmnet uppvisade vissa inslag som kan tolkas som individualistiska.
Sambhillskunskapen gav saledes dven individens rattigheter mycket utrymme. Men
framfor allt dr det patagligt att livskunskapen rymmer socialt fostrande inslag som
gar bortom att bara vara en individ. Aven om livskunskap ar en del av en terapeutisk
kultur &r det att ga for langt att ensidigt karakterisera dmnet som individualistiskt.>
Amnet 4r ocks3 ett forsok att bilda social gemenskap, om #n pa ett nytt sétt. Ovning-
arna syftar ocksa till att 6va hansyn och forstaelse for andra. Att kunna lyssna pa
andra och att leva sig in i hur andra kinner ar tvd dterkommande 6vningar. Indivi-
dualismen dr inte helt asocial. Snarare handlar det om hur individer kan formas att
interagera socialt. Man skulle kunna séga att livskunskapsovningarna syftar till att
formé individer att vara individer inom ramen for ett sammanhang som ar allt annat
an individualistiskt. Givet att skolan dr en plats ddr individer standigt 4r omgivna av
andra ménniskor, ar livskunskapens en sorts kompromissamne. Det dr en form av
social uppfostran som uppstar i ett samhalle praglat av individualiseringsprocesser.

Fran moralférmedling till personlig moral, grinssittning och patologisering

En aspekt av denna individualiseringsprocess ar hur moral formedlas. Samhillskun-
skap byggde pa idén om moralférmedling, dir moral uttolkades som en fraga om
ritt och fel. Denna dualistiska tolkning av moral kunde exempelvis synas i arbets-
uppgifter dar elever skulle svara pa fragor om vett och etikett eller i talet om lag och
lagbrott. I livskunskap talas det inte pa ett lika 6vertydligt satt om moral som en fraga
om formedling av det ratta/felaktiga. Istéllet riktas uppmarksamheten mot individen
som forvintas trana sig i att géra egna val och att kunna sta for de egna uppfattning-
arna. Med hjélp av varderingsovningar trdnas individen att sta for sin egen mening
snarare an att ldra sig den allmanna meningen. En viktig aspekt av moralen handlar
om det sociala samspelet dér individer tranas i att uttrycka och acceptera uttrycken
”ja” och “nej” Samtidigt finns det ocksa tydliga inslag av en dualistisk ratt/fel-moral
dven inom livskunskap. Aven om normerna inte hamras fast pa ett dvertydligt sétt
ar det ofta uppenbart vad individen forvéntas tycka. En uppgift kan har ofta anta
formen av ett individuellt val, men genom att fragan stélls formedlas ett virde, ex-
empelvis om rokning och alkohol, dir formagan att std emot grupptryck ér ett viarde
medan avhéllsamhet fran droger ér ett annat. Amnet opererar dessutom med en ny
typ av dualism, den mellan friskt/sjukt (emotionella storningar) som inskirper att
det finns sdtt att tinka, handla och kdnna som &r mer riktiga &n andra.

Man kunde mojligen beskriva detta som att skillnaden mellan dmnena 4r som
storst pa en retorisk niva. Samhallskunskap befallde, det talade med utropstecken.
Livskunskap talar med fragetecken, och ber individen att utforska sitt inre, men fra-
gans formuleringar antyder vilka svar som ar lampliga.

52 Jfr. Furedi (2004), 91.
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Det ndrliggande och det avligsna

Gemensamt for livskunskap och samhéllskunskap ar att liromedlen tar utgangs-
punktielevens egna erfarenheter. For samhallskunskapen ar detta dock just utgangs-
punkten. Manga bocker borjar med ett kapitel om hemmet, vilket beskrivs som ett
samhille i miniatyr, foljt av kapitel om de stérre samhéllsbildningar som man sedan
ror sig ut mot: kommunen, staten, och avslutningsvis: internationell, fredlig samver-
kan. Amnet i stort far sin prigel av denna resa fran det narliggande till det fjarran.
Anknytningen till individens erfarenheter anvinds séledes som sprangbréda for att
gora nya erfarenheter utanfor individens vérld, savil i tid som i rum. I livskunskap
ar det nérliggande viktigt pa ett annat satt. Individernas erfarenheter, kdnslor och
tankar dr inte en sprangbrada mot andra vérldar, utan utgér istillet det material som
hela dmnet bygger pé. Idén ér inte att borja i det nérliggande for att kunna ldmna
det. Snarare borjar man och slutar pé en och samma punkt, med skillnaden att man
borrar sig djupare ned i det egna jaget.

I livskunskap ar klassrummet dessutom en avgransad plats. Undervisningen om-
girdas med krav pa sekretess for eleverna: vad som ségs i klassrummet ska stanna
i klassrummet. I kontrast mot samhéllskunskapens koncentriska samhallsbild, har
livskunskapen en “klassrums-centrisk” varldsbild. Det &r en cirkel som sluter sig
snarare an att ge ringar pa vattnet. I en egenartad kombination av hemligheter och
offentligheter upprittas inom klassrummet ett rum som béade ar privat och offentligt.
Lektionerna gér ut pa att locka fram — offentliggora — det innersta i eleverna, och nér
det vl offentliggjorts ska det goras om till en hemlighet som stannar i klassrummet.

Man kunde beskriva det som att livskunskapen gor jaget till kunskapsobjekt,
medan samhillskunskapen gor vérlden till kunskapsobjekt. Att kdnna sig sjélv, sina
kanslor och vérderingar, och att sta for dem, &r centralt inom livskunskapen, medan
samhallskunskapen arbetade med att kidnna varlden. Att samhéllskunskapen verk-
ligen var annorlunda kan illustreras genom ett lairomedel som vid ytligt paseende
kunde uppfattas som terapeutiskt.

I ett elevhifte med arbetsuppgifter i samhéllskunskap fran 1964 &terfinns rubri-
ken ”Kénn dig sjalv!” Formuleringen later nidstan som om den skulle kunna finnas i
en bok i livskunskap. Men vid narmare granskning framtrader sararten. Uppgiften
har ingenting med en mer sentida terapeutisk pedagogik att gora. Rubriken &ter-
finns, typiskt nog, i kapitlet ”Yrkesvalet”>* Att vilja yrke var en viktig del av sam-
héllskunskapen, och eleverna tranades inte minst i att gora sjdlvstdndiga val som var
i samklang med béde det egna intresset och den egna férmégan. Valet skulle med
andra ord inte bestdimmas av fordldrars preferenser eller av kamraters inflytande.
Eleven behévde hitta sig sjdlv: sin vilja och sin forméga. Att samhillskunskapens idé
om att hitta sig sjdlv var kopplad till yrkesvalet innebar ett framtidsfokus. Det egna
jaget var framforallt intressant inom ramen for en férandringsprocess. Man behévde
ldra kdnna sig sjélv for att veta vem — eller snarare vad — man skulle bli. Attldra kdnna
sig sjalv handlade om att ldra sig sina fysiska och mentala begransningar.

Fragan om det narliggande och det avldgsna var ocksa kopplad till mognadens
problematik. Ett ofta outtalat antagande i diskursen om de samhallsorienterade dam-
nena var barndoms- och ungdomstidens isolering frén (det vuxna) samhillet. Sjalva
syftet med undervisningen var att skapa kunskap och en positiv instillning till en

53 Bjérkblom (1963), 16.
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social kontext som eleverna inte ansags fullt ut vara del av. Elevernas isolering frdn
samhallet skapade en risk for att de pa ett problematiskt sétt tydde sig till “gdnget”
I en artikel om sambhéllsorientering i den hogre skolan beskrevs detta férhallande
uttryckligen som ett problem, och undervisningen skulle darfor férsoka bryta iso-
leringen. "Man bor striva efter att lata eleverna leka vuxna, d.v.s. acceptera deras
innersta onskan att vara vuxna. Leken maste vara allvarsbetonad for att fiktionen
inte skall bryta igenom alltfor latt.”>* Klassen kunde exempelvis fa bilda en klubb och
utse ordférande eller starta sin egen tidning. Inom dmnet livskunskap finns ocksa ett
tal om mognad, men som vi sett ar framtidsinriktningen inte alls lika péataglig, och
amnet forefaller framfor allt d4gnat &t att fa situationer i nuet att fungera, och sna-
rare dn att forsoka bryta klassens isolering, dr 6vningarna av den karaktiren att de
stannar i klassrummet. I kontrast till klassens tidning — ett forsok att kommunicera
med omvérlden - har livskunskapen regeln att vad som sdgs i klassrummet stannar
i klassrummet.

Diskussion: modernisering, vakuum och moralisk fostran

I den har artikeln har tva moraliskt fostrande skoldimnen beskrivits och jamforts.
Genom att studera tvd &mnen som kan knytas till tvé olika tidsperioder har jag velat
belysa hur skolans moraliska fostran via dess skolimnen kan férmedla normer som
ar 1 samklang med den tidsanda i vilken de vaxer fram. Genom den komparativa
ansatsen har ambitionen varit att synliggora vissa dimensioner av respektive dmne
som annars tenderar att bli mindre synliga. Avslutningsvis vill jag pa ett mer &vergri-
pande plan reflektera 6ver hur forskjutningen fran samhallskunskap till livskunskap
kan forstés. Jag vill foresld att bada dessa &mnen delvis kan forstas som resultat av
de kunskapsmissiga vakuum som uppstar i samband med omfattande samhallsfor-
andringar.

Samhéllskunskap som ett moraliskt fostrande dmne véxte fram parallellt med att
kristendomen bérjade spela en mer undanskymd roll i skola och samhille. Dess mo-
ral var inte helt 6verspelad, men den hade upphort att vara heltackande. I dess stélle
intradde bland annat Samhallet, som blev en viktig referenspunkt som moralisk fost-
ran kunde orientera sig mot. Medan traditionell fostran kretsat kring att respektera
Gud kom den moderna, sekulariserade varianten att férespraka en respekt mot sam-
héllet. Detta fokus pa individen som sambhéllsvarelse byggde p4 att sjdlva idén om
ett samhalle konkretiserades och utmélades som nagonting allestides narvarande.
Genom sambhillskunskapens koncentriska bild av samhallet formedlades bilden av
att samhillet var nagot som fanns verallt — fran hemmet till varldssamfundet. Att
man pa sé sitt ersatte Gud med Samhéllet som moraliskt rattesnore innebar ocksé att
skoldmnet pa ett tydligare sétt kunde inordnas i en framstegsberittelse. Att visa re-
spekt for samhillet blev liktydigt med att medverka i det stora framstegsprojekt som
det moderna sambhillet stod for. Samhéllskunskap blev ett &mne som préglades av
den moderna tanken om sociala framsteg. Denna framstegstanke byggde delvis pa
att sekulariseringen 19sgjorde kristendomens grepp om den moraliska fantasin. Fi-
losofen Emile Cioran har pekat pa relationen mellan utopism och sekulirt tinkande:
”Sa lange sinnena var uppfyllda av kristendomen kunde utopin inte fresta mannisk-

54 Olof Thorn, "Nagra former av samhéllsorientering i den hogre skolan,” i Social fostran, red. E. Her-
mansson (Stockholm: Svenska bokforlaget Bonniers, 1952), 255.
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orna, men s snart de borjade bli besvikna pa den forsokte utopin vinna inflytande
6ver dem och nastla sig in hos dem. [...] Sdlunda féddes Framtiden, en vision om den
oaterkalleliga lyckan, om ett reglerat paradis dar slumpen inte har nagon plats, dér
minsta tecken pé fantasi betraktades som katteri eller provokation.”

Om samhallskunskap kan relateras till det vakuum som sekulariseringen fram-
bringar, hur kan da framvéxten av livskunskap forstas? En mojlig tolkning ar att livs-
kunskap véxer fram i en tidsperiod nér sambhadllet forlorat en stor del av sitt forna
grepp om ménniskor, ndr sjilva idén om samhallet borjar framstd som diffus och
fjarran fran dess medborgare.* Som vi har sett 4r livskunskap ett &mne som opererar
utan hédnsyftning till nagon social enhet som ér storre &n de mer socialpsykologiska
situationer i vilken individen sjalv ingér i. Amnet dr fokuserat pa den nidrmaste om-
givningen och de relationer som denna bestér av, och riktar i &vrigt sitt fokus mot
individen och dess kansloliv.

Det kan tyckas vara en relativt sndv form av moralisk fostran, men trots detta
bér den ett mycket anspraksfullt namn: livskunskap. Hur kan vi da forsté villkoren
for amnets framvaxt? Vad sdger det om samtiden att ett moraliskt fostrande 4mne
spred sig som en l6peld under 2000-talets forsta ar, trots att det saknar explicita hin-
visningar till det som tidigare var kdrnan i uppfostran: idén om ett samhélle? En
mojlig forklaring kan sokas i breda sociala och kulturella fordndringar i samhallet
generellt, dar samhallet framstér som svérgripbart och omojligt att paverka, vilket
bereder mark for en terapeutisk kultur.”” En relaterad forklaring kan ta fasta pa det
som ar specifikt for skolans férandrade position i dagens kunskapssamhalle. Barn
och ungdomar gar allt lingre i skola. Ddrmed har skol- och ungdomstiden forlangts
och intradet i vuxenvarlden har skjutits framét. Att ett damne som livskunskap dgnar
sd stor energi at livet i skolan blir delvis begripligt mot bakgrund av denna utstrick-
ning av skoltiden. I ett samhélle dir en stor del av livet levs i skolan, ar det kanske
inte helt sSlumpmassigt eller missvisande att ett &mne som framforallt handlar om att
ldra sig att bli en skétsam elev, heter livskunskap.

55 Emile Cioran, Historia och utopi (Stockholm: Brutus Ostlings bokférlag Symposion, 1992), 130f.
56 Jfr. Zygmunt Bauman, Liquid Modernity (Cambridge: Polity, 2000).
57 Ecclestone och Hayes (2009).
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