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”... dro absolut obildbara™:
Barnen pa Vipeholm 1935-1963

Kristina Engwall

Abstract « “... are absolutely uneducable:” The children at Vipeholm 1935-1963. Vipeholm was a Swedish
institution for ‘uneducable, difficult to care for feebleminded persons. Despite being designed for adults, a
fifth of those admitted were under the age of 15. These children had significant needs in terms of personal
hygiene and eating, and were perceived as either ‘uninterested’ or ‘driven by a lust for destruction’ This
article contributes to empirical knowledge by shedding light on these children who have received little
attention in research. The article examines the daily lives of children from 1935 to 1963, during which
a special ward for children was established in 1950. The treatment was based on normative perceptions
of childhood, including education, play, and kindergarten. However, due to the actual and perceived
abilities of these children, most were deemed incapable of participating and instead lived a life of idleness
in a violent environment devoid of stimulation. The article draws on archival material, such as patient
records and annual reports.

Keywords « uneducable [obildbara], feebleminded [sinnessloa], institutions for feebleminded [sinnes-
sléanstalter], childhood [barndom], history [historia]

Ar 1954 héll Hugo Froderberg, dverlikare vid Vipeholms sjukhus, ett anférande vid
Svenska psykiatriska foreningens drsméte om den nya barnavdelningen pé sjukhuset.’
Avdelningen for “svarskotta, sinnessloa och sinnessjuka barn” inréttades ar 1950 och
var enligt Froderberg Sveriges forsta barnavdelning pé ett sinnessjukhus. I praktiken
hade dock barn funnits pa Vipeholms sjukhus avsett for vuxna “svarskotta obildbara
sinnessl6a” redan tidigare ar. I satsningarna pa barnavdelningen ingick en barntrad-
gard under ledning av en utbildad barntradgardsldrarinna. Trots satsningen pé barn
pé Vipeholm och idéer om behovet av en annorlunda vard och behandling av barnen,
till skillnad fran de vuxna, omfattades inte alla barn. Flera barn fortsatte att vistas vid
vuxenavdelningarna och de flesta barnen pa Vipeholm tog aldrig del av undervis-
ningen eftersom de inte uppnadde de krav som stélldes avseende koncentration och
uppforande.

Vipeholms sjukhus, som inrattades ar 1935, var den enda institutionen i Sverige
som tog hand om “svérskétta idioter”, med andra ord individer som diagnostiserades
som “obildbara sinnessléa” med stora omvardnadsbehov eller utatagerande beteende.?
Omvérdnadsbehoven bestod av tillsyn for att inte skada sig sjilv eller andra, st6d med
personlig hygien sdsom toalettbesok, matning och att tvtta sig. Flera intagna kommu-
nicerade inte verbalt och andra var i praktiken sdngbundna. Vipeholm var Sveriges
storsta sinnessloinstitution med 612 platser f6r mén vid invigningen, men 6ver 1000
platser for kvinnor, man och barn vid mitten av 1950-talet. Sjukhuset lades ner ar 1981.

1 Hugo Froderberg, "Barnavdelningen pa Vipeholms sjukhus i Lund,” Nordisk Psykiatrisk Medlems-
blad 9, no. 4 (1955), 281-86.

2 7Sinnessloa” indelades i bildbara och obildbara. Till gruppen obildbara horde “idioter”. Till gruppen
bildbara horde "imbecilla” och "debila”.
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Vipeholms sjukhus ar kanske mest omskrivet pa grund av det omfattande karies-
experiment som genomfdrdes utan samtycke, de hoga dodstalen 1941-43, de hjarnor
som utan samtycke skickades fér obduktion och f6r den gemensamma grav dér intagna
begravdes.* Dessutom har Vipeholm frdn 1950-talet och framét med jamna mellanrum
uppmérksammats i dagspress for bristfillig vard och ldg materiell standard.

Mindre ként ar kanske att Vipeholm ocksa tog emot barn. Under perioden 1935-63,
den period som Hugo Froderberg var 6verldkare och sjukhuschef, var en femtedel av
alla som skrevs in under femton &r gamla.* Trots inskrivning av barn samt inrittande
av en barnavdelning pa Vipeholms sjukhus for “oligofrena svarskotta barn” har barnen
som vistades dér fatt lite uppméarksamhet.

Denna artikel syftar till att bidra med empirisk kunskap om barnens tillvaro pa
Vipeholm. Det handlar om att klargora fragor som: Vilka var barnen? Hur beskrevs
de? Vilken behandling fick de? Hur sag deras relationer till familjerna ut? Hur sag deras
barndom ut? Teoretiskt diskuteras dessa resultat utifrdn normer avseende barndom
och ett funktionshinderhistoriskt perspektiv.

Ombhindertagande och undervisning av ’sinnessléa” barn: bakgrund och
tidigare forskning

I borjan av 1900-talet 6kade det samhalleliga intresset for barn och deras uppfostran
vilket omfattade dven sa kallade sinnessloa barn. Institutioner f6r barn vaxte fram
med en férhoppning om att stirka nationen och skapa goda samhallsmedborgare.’
Uppdelningen av “sinnessloa” i "bildbara” och “obildbara” blev viktig for vilka resurser
som tillférdes. Kategoriseringen skedde utifran hur barnen presterade pa sa kallade
forsoksavdelningar pa sinnessloanstalter och utan systematisk testning.® Sinnesslo-

3 Se Elin Bommenel, Sockerforsoket. Kariesexperimenten 1943-1960 pd Vipeholms sjukhus for sin-
nessléa (Lund: Arkiv, 2006); Karl Grunewald, Frdn idiot till medborgare. De utvecklingsstordas histo-
ria (Stockholm: Gothia, 2008), 227-38.

Jag foljer Vipeholms definition av barn, ej 18-arsgransen.

5 1900-talets tidiga sinnesslovardshistoria med fokus pa institutioner behandlas i Judith Are-
schoug, Det sinnessloa skolbarnet. Undervisning, tviang och medborgarskap 1925-1954 (Linkoping:
Linképings universitet, 2000); Thomas Barow, Kein platz im Volkheim? Die “Schwachsinnigenfiir-
sorge” in Schweden 1916-1945 (Bad Heilbrunn: Verlag Julius Klinkhardt, 2009); Thomas Barow,
“Undesirable Citizens: Education, Care and Control of the ‘Feeble-minded’ in the Swedish Prov-
ince of Malmohus 1900-1950,” ALTER — European Journal of Disability Research 5, no. 2 (2011a),
104-15; Grunewald (2008); Sara Hansson, I den goda virdens namn. Sinnesslovird i 1950-talets
Sverige (Uppsala: Uppsala universitet, 2007); Marten Soder, Anstalter for utvecklingsstorda: en his-
torisk-sociologisk beskrivning av utvecklingen (Stockholm: Ala, 1979); Mérten Séder, Védrdorganisa-
tion, vdrdideologi och integrering: sociologiska perspektiv pd omsorger om utvecklingsstorda (Uppsala:
Uppsala universitet, 1981). 1900-talets tidiga historia avseende sinnessléundervisning behandlas i:
Diana Berthén, Forberedelse for sdrskildhet. Sirskolans pedagogiska arbete i ett verksamhetsteoretiskt
perspektiv (Karlstad: Karlstads universitet, 2007); Hakan Brockstedt, Slagsta skola och seminarium
och dess foregingare: skolan for sinnessléa barn i Stockholm: ideologi och praktik i undervisningen av
barn med utvecklingsstorning 1870-1950 (Stockholm: Stockholms universitet, 2000); Stig G. Nord-
strom, Hjdlpskolan och sdrskolan i Sverige t.o.m. 1921: utvecklingen i relation till differentieringsprob-
lemet (Uppsala: Uppsala universitet, 1968).

6 Begreppet "obildbar” definierades dock aldrig tydligt i den samtida debatten, se Thomas Barow,
“Begreppet obildbar’ som en social konstruktion. Teoretisk diskussion och praktisk tillimpning
inom den svenska sinnesslovarden under 1900-talets forsta hélft,” i Omsorg i fordndring. En vinbok
till Karl Grunewald, red. Olov Andersson, Thomas Barow och Magnus Tideman (Stockholm: Intra,
2011b) 159-70.
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institutionens tidigare status som férmedlare av utbildning férandrades till att avse
utbildning fér de "bildbara”, men livslang vard for de "obildbara”’

Under tidigt 1900-tal handlade “sinnesslopolitiken” allt mer om sinnessléhet kopp-
lad till asocialitet, vanart och svérskétthet och staten tog ansvar for varden av “sinnes-
sloa” individer med asocialt beteende.® De "vanartade bildbara sinnessléa” barnen
prioriterades och tva statliga institutioner 6ppnades under 1920-talet, en for pojkar
i Salbohed och en for flickor i Vanersborg.® Fler platser efterfragades dock for “obild-
bara sinnessloa” barn som “aro valdsamma eller visa forstorelselusta, eller dro storande
genom sitt upptradande eller dro grovt osnygga”'° Sddana barn kunde finnas pa arbets-
hem, uppfostringsanstalter, i foraldrahem eller inom barnsjuk- eller sinnessjukvarden.
Négra av dessa “svarskotta obildbara sinnessloa” barn skrevs in pa sinnessjukhusens
vuxenavdelningar eftersom barnpsykiatriska avdelningar saknades.

Barnpsykiatrin arbetade fraimst med forebyggande vérd genom radgivningsbyréer
och vinde sig inte till de “obildbara sinnessloa” barnen.'* Ar 1957 kom en statlig utred-
ning om barnpsykiatrin och hir diskuterades de barn som vistades pa sinnessjukhu-
sens vuxenavdelningar.'” Den provisoriska barnavdelningen p& Vipeholms sjukhus
ndmndes dock inte." Visserligen diskuterades de “psykiskt efterblivna barnen” pa
institutioner, men utredningen fastslog att dessa barn inte kunde prioriteras dé resur-
serna var knappa.'*

Barn med stora behov avseende intellektuella, psykiska och fysiska funktionsned-
sittningar hamnade darmed i ett glapp mellan sinnesslévard och barnpsykiatri dér
Vipeholm slutligen blev en 16sning, férst genom att barnen placerades pé vuxenav-
delning och senare genom en barnavdelning. Vipeholms barnavdelning var ett férsta
initiativ fran statens sida att ta nagot slags ansvar for denna grupp barn. I ett historiskt
perspektiv tydliggors dock en kontinuitet i fraiga om bristande tillgéng till resurser och
professionell kompetens avseende barn med stora och omfattande behov. Bristen pé
anpassad undervisning for barn med stora intellektuella funktionsnedsattningar ér ett

7 Soder (1981), Areschoug (2000).

8 Kristina Engwall, "Asociala och imbecilla”. Kvinnorna pé Vistra Mark 1931-1967 (Orebro: Orebro
universitet, 2000).

9 Barow (2011a).

10 Alfred Petrén, "Omorganisationsarbetet inom sinnesslévarden och dennas utveckling under sista
femarsperioden’, Férhandlingarna vid allminna svenska motet for virden om de sinnessléa. 1938, 84.

1

—

I Sverige har barnpsykiatrin rétter i pediatriken snarare dn psykiatrin. Barnldkare hade ett starkt
inflytande och barnpsykiatrin priaglades av den mentalhygieniska rérelsen som betonade det pre-
ventiva arbetet och familjens betydelse for att motverka barns psykiska ohélsa. Per-Anders Rydelius,
“Child and adolescent psychiatry in Sweden — from yesterday until today;,” Nordic Journal of Psychi-
atry 47, no. 6 (1993), 395-404; Karin Zetterqvist Nelson och Bengt Sandin, “Psychodynamics in
Child Psychiatry in Sweden, 1945-85. From Political Vision to Treatment Ideology,” History of Psy-
chiatry 24, no. 3 (2013), 308-25; Karin Zetterqvist Nelson, “’A reason behind every action. The early
years of Swedish Child Psychiatry, 1930-1945,” Revue d’Histoire de UEnfance Irréguliére 18, (2016),
201-11.

12 SOU 1957:40, 124-25.

13 Tystnaden om sinnessloa barn med psykiatrisk problematik finns ocksa i andra linder. Se till exem-
pel David Kilgannon, “A ‘forgettable minority’? Psychiatric Institutions and the Intellectually Dis-
abled in Ireland, 1965-84,” Social History of Medicine 34, no. 3 (2021), 808-27; Jonathan Toms,
“Mind the gap: MIND, the mental hygiene movement and the trapdoor in measurements of intel-
lect,” Journal of Intellectual Disability 54, supplement 1 (2010), 16-27.

14 SOU 1957:40, 152-153.
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exempel, forst ar 1968 fick dessa barn rétt till undervisning.*® Brist pa barnpsykiatrisk
kompetens pa institutioner dér dessa barn vistades ér ett annat.'® Det saknas ocksé
forskning om barn med stora och omfattande intellektuella funktionsnedséttningar
ofta i kombination med andra funktionsnedséttningar inom omraden sdsom sinnes-
slovard, barnpsykiatri och skola."”

Teoretiska perspektiv pa barn, barndom och “sinnesslohet”

Teoretiskt sett tar denna text sin utgangspunkt i perspektiv pé barn, barndom och
“sinnesslohet”. Tidsperioden 1935-63, som undersoks i denna artikel, praglades av
ett barndomsideal ddr barndom uppfattades som en speciell period i livet som skilde
sig fran vuxenlivet. Allt fler barn inkluderades i skolundervisning som gav tillfille
till utbildning men ocksa till styrning och kontroll. Staten tog ett allt stérre ansvar
for barnen och visade ett intresse for barn som framtida medborgare." Ett 6vergri-
pande syfte var att genom fostran och utbildning skapa goda och arbetsdugliga vuxna
medborgare.” Undervisning blev ett viktigt inslag i barndomen och skolan bidrog
aven till att strukturera barns vardag. Stravan efter gemensam utbildning och fostran
gav ocksd mojligheter till att mata, registrera och jamfoéra barn vilket skapade nya satt
att skilja ut "de sinnessl6a”.*

Undervisning och fostran kunde ske pé anstalt f6r barn med olika slags funktions-
nedsattningar under forsta hélften av 1900-talet. Att bo pa institution avvek fran den
normala barndomen och bidrog till annorlunda relationer till foraldrar och 6vrig familj.
Institutionsvistelse innebar ocksa ett liv i kollektiv som paverkade moéjligheterna att fa
sina individuella behov tillgodosedda.** Till barndomen hor ocksa leken som till viss
del kan kopplas till undervisning - att lira genom lek.”? Barn forvintades kunna leka
med andra barn och leka med leksaker. I en statlig utredning om just barn pa anstalt ar
1965 lyftes leken och lekens stora betydelse for barnets utveckling fram i ett eget kapi-
tel.>* Aven andra statliga utredningar under bérjan av 1900-talet betonade vikten av
pedagogisk verksamhet inklusive leken for barn exempelvis i form av barntradgard.*

Barndom med betoning pé larande, utveckling och férberedelse for vuxenlivet kan
ocksd liknas vid 6vergéngen frén det primitiva och okultiverade till att via uppfostran

15 SFS 1967:940.
16 SOU 1957:40. Se dven Zetterqvist Nelson (2016), 201-11.

17 Se &ven Daniel Ostlund, Deltagandets kontextuella villor. Fem triningsskoleklassers pedagogiska
praktik (Malmé: Malmo universitet, 2012), 20.

18 Astri Andresen et al., Barnen och vilfirdspolitiken. Nordiska barndomar 1900-2000 (Stockholm:
Dialogos, 2011), kapitel 6; Bengt Sandin, “Children and the Swedish Welfare State: From Different
to Similar,” in Reinventing Childhood after World War II, red. Paula S. Fass och Michael Grossberg
(Philadelphia: University of Pennsylvania Press, 2012), kapitel 7.

19 Areschoug (2000), 64-67.

20 Areschoug, (2000); Helga Kelle, “’Age-appropriate development’ as measure and norm. An ethno-
graphic study of the practical anthropology of routine paediatric checkups,” Childhood 17, no. 1
(2010), 9-25.

21 Laurren Polvere, “Agency in Institutionalised Youth: A Critical Inquiry;” Children &~ Society 28, no. 3
(2014),182-93.

22 Anne-Li Lindgren och Ingrid Soderlind, Forskolans historia. Forskolepolitik, barn och barndom
(Malmo: Gleerups, 2019), 15-17.

23 SOU 1965:55, kapitel 7.
24 Lindgren och Soderlind (2019).
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socialiseras in i samhéllet. Barn har pa sa satt beskrivits dels som vilda, naturliga och
otamjbara, dels som oskuldsfulla och oskyldiga.”

Normerna kring barndomens undervisning, lek och fostran utmanades av barn
som klassificerades som “svarskétta obildbara sinnessloa” och som betraktades som
oformégna till bide lek, kamratrelationer och lirande. Aldersmissigt var de barn, men
beteendemaissigt och intellektuellt betraktades de som avvikande. Klassificeringen
som “obildbar” medférde att de betraktades som odugliga som framtida medborgare
och darmed saknades incitament for att satsa pa utbildning och fostran.”® Franvaron
av progression och framsteg fanns ocksa representerad i tidens tolkning av begreppet
“obildbarhet” dar "idioten” ansdgs std nara det primitiva och naturlika och varaiavsak-
nad av socialisering.”” Darmed fanns likheter mellan konstruktionen av barndom och
“obildbar sinnesslohet”

Barndom definieras ofta utifran kronologisk alder. P4 Vipeholm sattes granserna
for barn mellan 0 och 15 ar. Réttigheter och makt kan formellt knytas till viss krono-
logisk alder och stiller i sddana fall varken krav pa fardigheter eller kunskap utan
fordelas jamlikt utifran hur tiden passerar. Runt forra sekelskiftet utmanades dock
den kronologiska éldern av andra tolkningar av alder, till exempel intellektuell alder i
relation till kronologisk dlder.”® Det sexdriga barnet kunde agera som en tvaaring. Att
patala diskrepans mellan kronologisk alder och intellektuell &lder var vanligt angaende
barnen pé Vipeholm och for “sinnessloa” generellt.”® Darmed omfattades barnen av
dubbla &lderssystem dér deras fardigheter sillan uppnadde de normer som sattes for
barndomens kronologiska alder.

Personer med funktionsnedséttning har, bade i ett historiskt och i ett modernt
perspektiv, haft svarigheter att uppfylla de normer som avsett olika livsfaser, sdsom
exempelvis barndomen. De exkluderades da de anségs gora saker for tidigt eller for
sent i férhallande till normativa forestéllningar om alder eller s& forvantades de att
inte gora vissa saker alls.”® Forklaringarna till varfér personer med funktionsnedsatt-
ning haft svért att uppfylla forviantningar runt aldersadekvata normer har vaxlat 6ver
tid och har ocksa existerat parallellt med varandra. I borjan av 1900-talet dominerade
dock den individuella/medicinska férklaringsmodellen dar orsaken klassificerades
som individuell skada, brist eller fysisk eller intellektuell avvikelse. Mot slutet av 1900-
talet fordndrades tankesattet sa att dven fysiska och mentala barridrer i omgivningen

25 Jamfor Steven . Taylor, Child Insanity in England 1845-1907 (London: Palgrave Macmillan, 2017a),
179-80; Harry Hendrick, Children, Childhood and English society, 1880-1990 (Cambridge: Cam-
bridge University Press, 1997).

26 Jamfor Barow (2011b), 159-70.

27 Lars-Eric Jénsson, “Children in old bodies. Age and Ageing in the History of Institutional Psychia-
try”, Ethnologia Europaea. Journal of European Ethnology 38, no. 2, (2008), 41; Taylor (2017a), 179~
80.

28 Clementine Beauvais, “Ages and ages: the multiplication of children’s ‘ages’ in early twentieth-centu-
ry child psychology,” History of Education 45, no. 3, (2016), 304-18; Holly N. S. White och Julia M.
Gossard, “Considering ‘Double Age’ in the History of American Childhood and Youth: An Intro-
duction,” The Journal of the History of Childhood and Youth 15, no. 3 (2022), 355-61.

29 Jamfor Chelsea D. Chamberlain, “Intelligence testing, mental age, and the question of capacity in
the United States, 1910,” The Journal of the History of Childhood and Youth 15, no. 3 (2022), 387-98.
30 Christine Bylund, Anakrona livsvillkor. En studie av funktionalitet, maojligheter och begir i den

fordnderliga svenska vilfirdsstaten, (Umea: Umed universitet, 2022); Mark Priestly, red., Disability
and the Life Course. Global perspectives, (Cambridge: Cambridge University Press, 2009).
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ansdgs kunna bidra till att utestdnga ménniskor med funktionsnedsattningar fran vad
som betraktades som &lderadekvata beteenden.

Ett funktionshinderhistoriskt perspektiv kannetecknas av en kritik av normativa
begrepp som normalitet, kompetens och oberoende. Likasé utmanas ett ensidigt medi-
cinskt perspektiv som forklaring till funktionshinder. Medikaliseringsprocesser till-
skrivs dock inte bara ldkarna och ett medicinskt filt, ocksd ménga andra aktorer har
bidragit till medikaliseringsprocesser.”* Med ett funktionshinderhistoriskt perspektiv
studeras funktionshinder utifran férdnderlighet och i relation till barridrer i fraga om
milj6 och attityder som personer med funktionsnedsattningar mott samtidigt som
gemensamma drag som kvarstdr 6ver tid erkdnns.* Det méjliggor analyser av “svar-
skotta obildbara sinnessloa”

Material och metod

Killmaterialet utgors huvudsakligen av patientjournaler, inspektioner och arsberit-
telser samt det inskrivningsregister som finns 6ver samtliga patienter vid Vipeholms
sjukhus.® Trots att Vipeholms sjukhus var en del av sinnesslovarden organiserades
det som ett sinnessjukhus. Anledningen var méjligheten att via sinnessjukvérdslag-
stiftningen kunna tvangsvarda sinnesslda vilket innebar att 6verldkaren beslutade om
utskrivning och att tvdngsmedel kunde anvandas.** Den organisatoriska placeringen
inom sinnessjukvarden medférde att journaler fordes.

Arsberittelserna skickades varje ar till Medicinalstyrelsen och bestod dels av firdig-
tryckta mallar som skulle fyllas i avseende in- och utskrivna patienter, férdelning av
diagnoser, &lder, hemort och andra uppgifter om patienterna, dels av en rapport skri-
ven av dverldkaren sjilv om viktiga hdndelser under aret. Overlikaren kunde anvénda
rapporten for att lyfta framgangar men ocksa for att dska mer medel. Materialet tillhor
de officiella kdllmaterialen som speglar sjukhusets och inte minst ledningens perspek-
tiv. Funktionshinderhistorikerna Penny Richards och Susan Burch stéller fragan om
huruvida ett saidant material “[...] holds any true authority on the lived experience
of disability.”*> Ytterligare ett officiellt kdllmaterial 4r inspektionsberittelserna som
skrevs av inspektoren for sinnesslovarden efter arliga besok. Har framkommer kritik
fran inspektoren av verksamheten, personalen, lokalerna och varden. I detta material
framtrader staten och dess uppdrag att styra och kontrollera. Inte heller i detta mate-
rial far de intagna négon rgst.*

Ett mer individorienterat killmaterial dr patientjournalerna. Urvalet av journaler
utgdrs av fyra journaler/ar, ndmligen journal nr 19, 20, 39 och 40. Om dessa journa-

31 Daniel Blackie och Alexia Moncrieff, “State of the Field: Disability History,” History 107, no. 377
(2022), 803-4.

32 Michael Rembis, Catherine Kudlick, Kim E. Nielsen, “Introduction,” i The Oxford Handbook of Dis-
ability History, red. Michael Rembis, Catherine Kudlick, och Kim E. Nielsen. (New York: Oxford
University Press, 2018), 1-18.

33 Regionarkivet i Lund. Vipeholms sjukhus.

34 SFS1929:328.

35 Penny Richards och Susan Burch, “Documents, Ethics, and the Disability Historian” i The Oxford
Handbook of Disability History, red. Michael Rembis, Catherine Kudlick och Kim E. Nielsen (New
York: Oxford University, 2018), 162.

36 Vid dessa inspektioner hade de intagna majlighet att tala med inspektdren, men pé Vipeholm fore-
kom detta mycket séllan, troligtvis eftersom de saknade de firdigheter som behovdes for att ta ett
sadant initiativ.
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ler saknades i arkivet, lastes ndrmast i f6ljd liggande journal. Orsaken till att journaler
inte finns kvar ar vanligen att patienten har forflyttats till en annan institution. Av de
112 journaler som ingar i urvalet avser 21 journaler barn under 15 ar. Det 4r dessa 21
journaler som granskas i denna studie utdver uppgifter om totala antalet inskrivna
barn som erhalls via inskrivningsregistret.>”

Journalerna bestar av inskrivningshandlingar dér en lakare pd hemorten beskrev
varfor personen i fraga behovde vard pa Vipeholm. Vid Vipeholm upprattades sedan
en journal som inleddes med hur personen kom till Vipeholm och reagerade pé miljon
samt sedan ett inskrivningsmote dar ldkaren undersokte personen béde fysiskt och
mentalt. Vid detta forsta méte testades personen intellektuellt. Hugo Froderberg
skapade ett eget klassificeringssystem av patienterna som omfattade sju grupper frén
0 till 6. Indelningen byggde pé ett sammanfattande omdéme av: “intelligensalder,
allméant upptrddande, uppmarksambhet, uttrycksformaga och funktionsduglighet”
Undersokningen gick till pd samma sétt oavsett alder och barnen klassificerades darfor
pé samma grunder som de vuxna.

Journalen inleds med dokumentation av detta lakarbesok. Dérefter f6ljer dagan-
teckningar som skrevs d& nagot intriffade. Det medfor att personer som var oroliga
och utatagerande har fler anteckningar dn den som var lugn och sangliggande. Sinnes-
sjukvérdsstadgan fastslog att samtliga patienter skulle fa minst en anteckning om éret.
Vid genomgang av journalerna har en hel del barn bara uppmarksammats med en enda
anteckning flera ar i rad, vilket sdger nagot om en hindelsefattig tillvaro. Dessutom
finns en medicinsk journal dar medicinska ingrepp och medicinering antecknades.
I journalen kan ocksé finnas brev till personen i fraga och kopia pé lakarens svar. De
flesta journaler innehaller ocksa tvé fotografier pa personen, nakna helkroppsfotogra-
fier framifran och i profil.* Listor 6ver vikt, epilepsianfall och menstruation bifogas
ocksa flera journaler.

Journalen ar ldkarnas handlingar och domineras av en medicinsk syn pa perso-
nen. I de fa fall da ndgot citat fran den intagne antecknats i journalen syftar det ofta
till att illustrera vad lidkaren beddmde som behov av vard.* Spraket ar formaliserat
och manga begrepp har idag en starkt nedséttande ton, “snaskig”, "osnygghet™ och
“forstorelselusta” dr dterkommande beskrivningar i journalerna. Historikern Steven
Noll har framhallit att “The patient files are not objective statements of clinical fact, but
represent the prejudices and presuppositions of the doctors, educators and psycholo-
gists involved in the institutionalization process.”** Materialet krdver en medvetenhet
om lakarperspektivets och den medicinska blickens dominans.® I journalerna fran
Vipeholm saknas ofta citat eftersom de intagna inte kommunicerade via sprak. Avsak-

37 Projektet dr godként av Etikprévningsndmnden diarienummer 2021-02661.
38 Regionakivet i Lund, Vipeholms sjukhus, arsberattelser Féa. Arsberittelse (AB) 1939.

I

39 Dessa nakenbilder ar tagna utan samtycke. Se Katherine D B Rawling, “She sits all day in the atti-
tude depicted in the Photo’ Photography and the psychiatric patient in the late nineteenth century,”
Medical Humanities 43, no. 2 (2017), 99-110.

40 Jamfor Engwall (2000).

41 Osnygghet avsag formagan att kontrollera urin och avforing. Osnygghet angavs i olika grader fran
forsta till fjarde grad.

42 Steven Noll, “Patient Records as Historical Stories: The Case of Caswell Training School,” Bulletin of
the History of Medicine 68, no. 3 (1994), 411-28, 413.

43 Blackie och Moncrieff, (2022), 793-99; Richards och Burch (2018), 168.
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naden av citat och dsikter har gjort det nodvandigt att 14sa véldigt noga och lyfta de fa
journalanteckningar som hénvisar till individualitet.*

Journalens sprék ar ytterst neutralt avseende kon och élder. Det dr svért att utifran
spraket sarskilja de journaler som giller barn och ungdomar fran vuxnas. Omdomet
“olydig” tycks oftare anvandas om barn. Kvinnor och méan beskrivs inte heller pé sdrskilt
olika sdtt. En viktig anledning till det kons- och aldersneutrala spraket 4r anvandningen
av begreppet “patient”. Denna avkontextualisering av individerna har lett till att jag
forsoker att undvika begreppet patient. En annan anledning ar att begreppet signalerar
medicinsk tillhdrighet och inordning i en medicinsk sfar som “sinnessléa” p& andra
anstalter inte omfattades av.*®

Utover kallmaterialet fran Vipeholms sjukhus har jag anvént tre publicerade fore-
drag av 6verldkaren Hugo Froderberg. Tva foredrag gavs vid Forhandlingarna vid
allmdnna svenska matet for viarden om de sinnessléa 1942 och 1946 och ett foredrag
vid Svenska psykiatriska foreningens drsmote ar 1954. Froderberg avsag att beskriva
verksamheten vid Vipeholm, men trots att beskrivningarna delvis héller sig pa en
empirisk niva exempelvis i frdga om antal patienter, antal avdelningar och sa vidare,
préaglas Froderbergs framstéllningar av hans egna tolkningar, forestallningar och
asikter. Liksom 6vrigt kédllmaterial maste dessa foredrag behandlas med kritisk blick.

I samtliga killmaterial forekommer olika diagnoser. Det dr svart att 6verfora histori-
ens diagnoser till samtida d& de inte omfattar ssmma kategorier. Da diagnoser ér starkt
kontextbundna, har jag valt att anvdnda samtidens bendmningar. ** Jag anvédnder exem-
pelvis begreppet "idiot” eftersom nagon enkel 6versittning till modernt sprakbruk inte
kan goras. Efter 1954 anvandes i offentliga dokument begreppet "psykiskt utvecklings-
hdmmad” for att senare dndras till “utvecklingsstérd” Dessa begrepp anviandes inte i
journalerna fran Vipeholm. For att markera vissa begrepps nedsittande ton anvander
jag citattecken for att pé sa satt signalera kritisk distansering.

Barnen pa Vipeholm - att skilja barn fran vuxna

Den svenska sinnesslovarden striavade efter att separera barn frdn vuxna. Det fanns
barninstitutioner och institutioner fér vuxna.*” Nar Vipeholm 6ppnades skulle 15 ar
vara lagsta aldersgrins for inskrivning, men det visade sig att ’[...] pd ménga anstal-
ter barn under 10 &r genom hyperaktivitet och destruktiva tendenser kunde vara s
ytterst svarskotta, att de ej lampligen kunde vardas dar”*® Dirfor placerades barn pa
Vipeholm redan ett ar efter 6ppnandet trots att sjukhuset var avsett for vuxna. Men
barnens vistelse pa Vipeholm var omdiskuterad. Sinnesslovardsinspektdren argumen-
terade ar 1948 att eftersom staten tagit ansvar for “vanartade bildbara” barn genom
de tvé uppfostringsanstalterna i Salbohed och Vénersborg borde staten ocksé ta ett
ansvar for de “vanartade obildbara sinnessl6a” barnen genom en egen institution eller

44 Richards och Burch (2018), 166.

45 Jamfér med Susan Burch, “Disorderly Pasts. Kinship, Diagnoses, and Remembering in American
Indian-U.S. Histories,” Journal of Social History 50, no. 2 (2016), 362-85.

46 Se dven Bolette Frydendahl Larsen, Opdragelse og diagnosticering. Fra uopdragelighed til psykopati
pd Vejstrup Pigehjem 1908-1940 (Lund: University press, 2020); Mathew Thomson, The Problem of
Mental Deficiency: Eugenics, Democracy, and Social Policy in Britain, ¢.1870-1959 (Oxford: Oxford
University Press, 1998), 7-9.

47 Hansson (2007).
48 Froderberg (1955), 281.



”... dro absolut obildbara”: Barnen pd Vipeholm 1935-1963 87

avdelning.”’ Efter 14 ar med barnplaceringar pa Vipeholm dppnades ar 1950 en provi-
sorisk barnavdelning f6r “svarskétta, sinnessloa och sinnessjuka barn” med 60 platser.

Vipeholms sjukhus var den enda institutionen i Sverige som tog emot just “svér-
skotta idioter” och blev ddrmed den sista anhalten, slutdestinationen, i differentie-
ringsprocessen mellan olika institutioner.>® Att vara den sista institutionen i kedjan
var problematiskt eftersom behovet av platser pa Vipeholm standigt 6kade, men fa
personer skrevs ut. Vissa flyttades till andra institutioner och varje &r dog nagra och
limnade darmed platser for nya intagna. Expektantlistan var alltid 1ang och 6verbe-
liggningen konstant.

Vintelistan gillde ocksa barn. Ar 1950 skickades ett cirkular fran Medicinalsty-
relsen till samtliga landsting for att undersoka behovet av vardplatser for “svarskotta
obildbara sinnessléa” barn under 10 &r. Ungefér 300 barn bedomdes ha sédana behov.
Fran denna lista valde sedan 6verldkaren pa Vipeholm, Froderberg, ut barn till den nya
barnavdelningen.’* Flera av de barn som erbjdds plats kom aldrig eftersom vardbeho-
vet hade fordndrats. Manga ganger tycks beskrivningarna av barn och vuxna i ansok-
ningshandlingarna vara mer alarmerande &n vad journalanteckningar fran Vipeholm
sedan visar. Troligtvis betonades svarigheterna vid ansokan for att 6ka chanserna att
fa en plats pa Vipeholm.*

Fran Vipeholms 6ppnande framholls det oldmpliga i att barn vistades pa samma
avdelningar som vuxna och ambitionen var att placera barnen pa de lugnare kvinnoav-
delningarna vilket ibland hindrades av att barnen ansags alltfor utétagerande. Inrét-
tandet av en barnavdelning skulle sétta stopp for sammanblandningen av vuxna och
barn pa samma avdelning. De barn som beskrevs som mest aggressiva fortsatte dock
att placeras pa vuxenavdelningarna vilket bade lakare pa Vipeholm och inspektorer
lyfte som problematiskt.” Trots enighet om att barn och vuxna borde placeras pé olika
avdelningar hdvdade Froderberg att det ibland kunde vara nédvéandigt att placera barn
pé vuxenavdelningarna:

Da dessa vuxna ocksé dr sinnessloa och i psykiskt hdnseende std pa samma utvecklings-
niva kan sddan sammanblandning ske utan oldgenhet och ibland landa till direkt gagn,
da de mindre visa respekt for de storre och de senare visa en viss hansyn for de smé.
Alldeles sérskilt ar detta fallet, nir det géller blinda och mer hjalplosa barn.**

Froderberg sag likheter mellan vuxna och barn eftersom de alla betecknades som
“obildbara” och dirmed ansags befinna sig pa ett smabarns intellektuella utvecklings-
niva. I dessa fall gavs séledes den mentala dldern storre betydelse 4n den kronologiska.
Liknelsen med barn, ett barn i den vuxnes kropp, anvandes i friga om sinnessléa vuxna
i borjan av 1900-talet och existerar dn idag avseende vuxna med intellektuell funk-

49 Regionakivet i Lund, Vipeholms sjukhus F7a, Inspektionsberittelse 1948.
50 Hansson (2007).
51 Froderberg (1955).

52 Liknande slutsatser drar Steven J. Taylor, ““She was frightened while pregnant by a monkey at the
z00. Constructing the Mentally-imperfect Child in Nineteenth-century England,” Social History of
Medicine 30, no. 4 (2017b), 748-66.

53 Se till exempel Inspektionsberittelser 1953, 1958.
54 Froderberg (1955), 283-84.
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tionsnedsattning.* Ytterligare ett argument att placera barn pé vuxenavdelningarna var
enligt Froderberg ”[...] ett antal yngre patienter som pé grund av uttalad aggressivitet
voro farliga fér de mindre patienterna och kréver vard bland vuxna dir aggressivite-
ten gor sig mindre géllande”*® Det finns ingen statistik 6ver hur manga barn som trots
barnavdelningen placerades pé vuxenavdelningar. Sporadiska uppgifter i inspektions-
berittelserna talar exempelvis om 38 pojkar pa mansavdelningarna ér 1959.

Froderberg framholl garna den nya och framgangsrika barnavdelningen, men
barnen pa Vipeholm hade under hela undersékningsperioden en problematisk plats
i verksamheten. Nar barnavdelningen dppnades sattes 6vre dldersgransen till 10 &r
vilket blev bekymmersamt eftersom vuxenavdelningarna avsag personer dver 15 ar.”’
Detta glapp fick aldrig nagon formell 16sning under Froderbergs tid, men behévde
hanteras pa en praktisk niva.

Inskrivning pa Vipeholm

Flera av de barn som skrevs in pa Vipeholm kom frén andra sinnessloanstalter dar de
inte ansags passa in pa grund av stora omvardnadsbehov eller utatagerande beteende.
Nagra barn kom dock direkt fran foraldrahemmet. Froderberg angav att ovanligt
maénga barn kom fran en “socialt valsituerad miljé” och att fadern betalade vardav-
giften.* I de andra fallen var det barnavirdsndmnden eller fattigvirden som erlade
avgiften. Internationell forskning havdar att beslutet att skicka ett barn till institution
i hog grad involverade fordldrarna. Foraldrarna var bland de forsta att konstatera att
deras barn var avvikande och behdvde vérd eftersom sinnessloheten ofta uppmérk-
sammades da barnet inte f6ljde "normal” utveckling. I dessa fall bekraftade ldkarna
genom diagnostisering fordldrarnas misstanke om avvikelse.*

En anledning till att féraldrarna skrev in sitt barn pa Vipeholm var enligt Froderberg
att “modern ar utsldpad och hotas av psykiskt sammanbrott, att flera barn vantades i
familjen, att mor- eller farférdldrarna, som skott barnet blivit for gamla [...]>% Liknande
argument syns ocksa i ansokningshandlingarna anférda av lokala ldkare. Det fanns
en oro for att det sinnessloa barnet tog for mycket uppmarksambhet fran andra syskon
och att syskonen for illa. I en vérdattest angavs f6ljande argument for inskrivning pa
Vipeholm: ”[...] det 4r inte nyttigt for syskonen att se och héra honom (mycket stéran-
de)”’*' Det fanns en professionell oro att i synnerhet modrarna dgnade for mycket tid at
det sinnessloa barnet och férsummade syskonen.®” Samtidigt tillskrevs relationen till
foraldrarna en viktig roll. Dr Anna-Lisa Annell hdvdade ar 1946 att barn och modrar
inte borde skiljas at for tidigt. Barnen borde dtminstone leva det forsta levnadsaret i
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61 Regionarkivet i Lund, Vipeholms sjukhus, Patientjournaler 21/48 F2a 154.

62 Hugo Froderberg, "Forhéllandet mellan de sinnessloa och deras anférvanter”. Forhandlingarna vid
allménna svenska métet for virden om de sinnessloa 1946. (1946), 106—18.
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hemmet och sedan kunde kontakt héllas “sé att fordldrarna foljer utvecklingen och
barnet far kinna hemmets trygghet bakom sig”®

Att utrona graden av frivillighet for fordldrarna att liamna sitt barn till en sinneslo-
anstalt 4r komplext. Obligatorisk undervisning for de ”bildbara” barnen anvéndes
som ett verktyg for att 6vervinna vissa fordldrars motstand mot att skriva in sina barn
i sinnessloskolor, vilket tyder pd att alla fordldrar inte var 6vertygade om fordelarna
med detta.* Den medicinska vetenskapen och dess féretradare hade hog status och det
var svart for fordldrar att siga emot en ldkare som argumenterade for anstaltsvistelse,
vilket kunde ske redan i samband med barnets fodsel.® Det var & andra sidan ocksa
svart att ta om hand om ett omvardnadskravande barn i hemmet. Standig tillsyn och
omsorg om ett barn kunde vara omdjligt att kombinera med I6nearbete eller omsorg
om andra barn dé det saknades samhalleligt stod utéver institutionsvard.® Ansok-
ningsbrev frén foréldrar stéllda till Vipeholm vittnar om svérigheterna att ta hand om
barn med stora behov i hemmet.®” Funktionshinderforskaren Jan Tossebro beskriver
hur avinstitutionaliseringen for barn i borjan pa 1960-talet delvis har sin forklaring i
att omsorg inte langre var antingen genom samhallet (institution) eller familjen utan
kunde ske i samverkan mellan bade samhéllet och familjen.®

”Svarskotta obildbara sinnessléa” barn — journalernas beskrivningar

Barnen som togs in pa Vipeholm utgjorde pé intet satt ndgon homogen grupp utéver
stora behov av praktisk omvirdnad och tillsyn. Ar 1954 vistades 63 barn i aldrarna
5-13 &r pé barnavdelningen och av dessa tillhdrde 48 grupp 1 och sex barn tillhérde
grupperna 4-6 enligt Froderbergs kategorisering.” Grupptillhérighet 1 medférde att
personen “fixerar, lyssnar, griper” samt “fattar framstrackt hand”. Dessutom tillskrevs
grupp 1 “oartikulerade ldten” och "grov osnygghet”. Personen beskrevs som oformogen
att kunna tala, ata sjalv eller ldra sig nagot. I inspektionsberittelsen ar 1961 beskrevs
26 av 30 barn behéva hjalp med matning och 25 av 30 barn behéva badas varje kvall.”
“Maste skotas helt” var en vanlig anteckning i journalerna. Majoriteten av barnen
behovde saledes matas, klds pa och behovde hjélp pé toaletten: ”Svarmatad, spottar ut
maten igen””" En sexarig flicka kunde, men fick inte, dta sjélv eftersom hon kladdade
med maten: ”Da hon fér &ta sjéilv, 6ser hon ut maten pa bordet och sitter sedan och
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kladdar med handerna i det utspillda””> Andra barn beskrivs som extremt impulsiva,
livliga, drivna av “forstorelselusta” och ibland med, vad vi idag kallar, ett sjalvskade-
beteende. Ett fatal kunde utfora handarbete och négon larde sig ldsa. Den laskunnige
omplacerades till institution for bildbara sinnessléa.”

Trots beskrivningarna av barnen som “ointresserade av omgivningen” eller “sl6 och
ointresserad av allt” fanns férvantningar att barnen skulle leka med andra barn och
med leksaker. Men av de hér granskade journalerna framgar att knappt ndgot av dessa
barn anségs kunna leka med andra barn. "Forstar ej att leka” star det i en dttadrig flickas
journal.”* Anteckningarnaijournalerna handlar i stillet om att de inte tyckte om att leka
med andra barn: "Leker ej med leksaker eller de andra barnen.”” Flera barn intresse-
rade sig inte alls for leksaker och de barn som lekte med leksaker avbréts av andra barn
som tog deras leksaker: ”Far vara pa ett enkelrum de stunder hon leker annars tar de
andra barnen leksakerna ifran henne och river sénder dem””® Journalanteckningarna
om att barnen inte lekte med vare sig kamrater eller leksaker dokumenterar barnens
avvikande beteende frén vad som betraktades som normal barndom. Froderberg sade
iettanforande 1954: "De bildar ett sociologiskt kaos utan tendens till gruppbildning”””

Trots att barnen var farre dn lokalerna var planerade for var bristen pa utrymme och
alltfér ménga barn pa samma yta ett problem. Froderberg menade att max atta barn
per dagrum tillsammans med personal kunde fungera. Trots ambitioner om att placera
farre barn tillsammans med fler personal vittnar journalerna om en stokig och valdsam
milj6. En éttadrig pojke beskrevs: "Kan ibland halla pa att knuffa en och samma pat.
ldnga stunder. Flyttar den pat. pa sig sé foljer X efter for att fortsitta””® Om en nioarig
flicka sades: "River stora hartussar av andra pat. Ser intresserad ut nir nagon grater
over pat. omilda behandling. Plockar d4ven av dem strumpor och skor””

Journaler beréttar om bldmarken, sar som behovde sys och svullna kroppsdelar orsa-
kade av slag fran andra barn. En tolvarig pojke: ”Utan orsak, slog till /medpatient/ ett
slag i ansiktet med knutna handen, sé att skrubbsér uppstod pa kinden. Blev sjdlv slagen
av /medpatient/ s& att skrubbsar uppstod i ansiktet” Nagra ménader senare beskrevs
hur samma pojke blivit osams med ett annat barn och skadat hans 6ga. Ett barn brot
lillfingret pa ett annat barn.* En tioarig flicka knuffades s att hon {61l baklanges och
slog 1 huvudet s hért att ett sér uppstod.* Flera anteckningar handlar om barn som
drog ner dukar, kastade blomkrukor, krossade fonsterrutor och rev sonder klader. Barn
pillade pa korkmattor och rev upp golv och madrasser. Journalanteckningarna doku-
menterade att dessa beteenden tolkades som avvikelser fran ett aldersadekvat bete-
ende. Barnens handlingssétt hade i stéllet kunnat tolkas som uttryck for exempelvis
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oro, missndje, smarta eller nyfikenhet men i detta sammanhang fanns inte utrymme
for sadana tolkningar, iallafall inte i journalanteckningarna.

For att forhindra utatagerande beteenden anviandes sé kallade skyddsmedel sdsom
snorkostym, skyddshandskar och mufftréjor som hindrade barnet frén att rora sig. Det
var samma atgarder som vidtogs mot vuxna med utitagerande beteende och har gjor-
des saledes ingen skillnad pa alder. Det utitagerande beteendet beméttes med fysiska
begransningar vilket tvangsvard gav ritt till. Barnens vardag utspelade sig darmed i
en orolig och brutal miljo dér alla riskerade att drabbas av slag, sparkar och bett och
dér alla utsattes for att bevittna och uppleva olika former av vald. Ytterst séllan finns
andra strategier 4n tvangsatgarder fran personalens sida dokumenterade. Ett undan-
tag ar den journal dar det framgér att en pojke med daligt morgonhumor lamnades i
fred pa rummet ett tag s& att han hann bli pa battre humor.*? I denna valdsamma miljo
betonade Froderbergi flera sammanhang trots allt att det var viktigt att personalen pé
barnavdelningen “tycker om barn och forstar sig pa barn”®

De mest oroliga barnen orsakade de mest innehallsrika journalerna, men det fanns
ocksé flera barn som huvudsakligen var sdngbundna och inte kunde forflytta sig sjilva.
Deras liv utspelade sig mestadels i en sdng i ett kalt rum med “négon enstaka tavla
placerad hogt upp pa vaggen.”® De beskrivs som att de “tar ingen notis till omgivning-
en”® Det dr dessa barn som ibland bara har en enda lagstadgad anteckning om éret.

Det finns ocksa uppgifter om vad som idag skulle betecknas som sjélvskadebeteen-
den. En pojke 14 ar gammal l4g alltid till sangs och var oftast lugn, men kunde ibland
bli upprord och slé sig sjdlv sa att svullnader uppstod i ansiktet och 6gonen svullnade
igen.* En tiodrig pojke har upprepade anteckningar om att han rev sonder sig sjalv."”
Av andra journaler framgar att ndgra barn var snabba med att stoppa saker i munnen.
En gang fastnade en kula i gommen pé en fjortonarig flicka s& att hon behévde opere-
ras. P4 1930- och 40-talen fanns knappt tillgang till verksamma lugnande mediciner.
Alternativet var de s kallade skyddsmedlen och andra tvangsmedel sésom isolering
och baltning.

Barn som kom in i puberteten upplevdes som bekymmersamma. Flera journaler
innehaller uppgifter om sexuella handlingar, vanligtvis onani. Anteckningar om onani
fordes dven for de vuxna. Forklaringarna till varfér pubertet och uttryck for sexualitet
uppfattades som problematiska ér flera. Pa en praktisk verksamhetsnivé storde sexuella
beteenden ordningen och kravde insatser fran personalens sida. Onani kunde leda till
att ungdomen fick skyddshandskar, snérkostym eller tvangstréja for att hindra bete-
endet. Sexuella handlingar mellan intagna, som skedde sévéil med samtycke som utan,
avbrots och forhindrades genom att flytta personer och lasa dorrar.

Det “svarskotta obildbara sinnessloa” barnets fysiologiska dvergéng till ungdom
kunde tolkas som en pdminnelse om sjélva anledningen till inrdttandet av sinnesslo-
institutioner. Ungdomstiden utgjorde vanligtvis 6vergéngen till att bli en vuxen och
ansvarstagande medborgare, men for barnen pé Vipeholm fanns ingen sddan fram-

82 40/61 f2a 240.
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tidsoptimism.* Tvartom, de “sinnessloas” barnalstring och de ddrmed férknippade
riskerna att 6verfora daliga arvsanlag utgjorde sjalva grunden till den politik dér bland
annat institutionalisering spelade en viktig roll.* Ett sexuellt beteende frén ett barn
passerade ocksa gransen for normer om “det oskuldsfulla barnet” och understrok det
avvikande hos barnet.”

Barntradgardens funktion péa Vipeholm

Vipeholm var ett sjukhus med medicinsk expertis men behandlingen och tilltron
till forbattring var huvudsakligen knuten till sysselsattningsterapin och sedermera
barntradgarden och dess verksamhet. Innan barnavdelningens tillkomst saknas anteck-
ningar om speciella barnaktiviteter for de barn som var inskrivna, utéver tillgang till
enstaka leksaker. Pedagogisk verksamhet introducerades saledes med barnavdelning-
ens tillkomst.

Trots Froderbergs tilltro till den pedagogiska verksamheten var han 6vertygad om
att psykiatrikern bast forestod sinnesslovérdens institutioner eftersom traditionell
behandling inom sinnessjukvérden ocksa var av stor vikt.”* Huruvida sinnesslovar-
den skulle vara en medicinsk eller pedagogisk verksamhet har varit omdiskuterat.*
Patricia Potts diskuterar lakarnas stora betydelse for specialundervisningen i England
och hévdar att ldkarna undersokte, diagnostiserade och skilde de ”bildbara” barnen
fran de “obildbara”** I svensk sinnesslévard har lakarna haft ett betydande inflytande
genom att knytas till sinneslévérdsinstitutioner, men redan da obligatorisk sinnes-
sloundervisning infordes &r 1944 fick Skoloverstyrelsen ansvaret for inspektionerna
av undervisningen och inte Medicinalstyrelsen.”* Hamre et al. understryker ocksa
det interprofessionella samarbetet mellan ldkare, pedagoger och psykologer som var
utmairkande i en nordisk kontext.*

Barntradgarden pa Vipeholm var en liten verksamhet. Lokalerna rymde bara tre
till fyra barn at gdngen. Barnen besokte barntradgarden nagra ganger i veckan i 1,5
timme. Froderberg beskrev verksamheten pé foljande sitt: "De sysselsattningar som
férekommer dro lek, lyssnande pa sagor och musik, ritning, mélning, modellering,
Klippning, Klistring, tillverkning av féremal av tyg, ldder och plast och liknande™ En
grammofon fanns placerad utanfor lokalen och dér spelades barnvisor.””

88 Jaimfor Chamberlain, (2022), 387-98.
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Utvecklingsmojligheterna for barnen betraktades som sma. Froderberg sade:
“Materialet [barnen] ar helt naturligt i hog grad resistent mot behandling. [...] Psykote-
rapin dr det vésentligaste for att tillvarataga och utveckla de psykiska rester, som eventu-
ellt finnes. Harvidlag spelar barntrddgarden en stor roll”, men Froderberg konstaterade
ocksé att de flesta barnen inte kunde delta i denna enkla skolverksamhet.”*®

Det var svért att rekrytera personal till barnverksamheten pa Vipeholm. Barntrad-
gardslararinnor och arbetsterapeuter eftersoktes men fa sokte jobben.” Sinnes-
slovardsinspektorerna kritiserade flera gdnger brist pa yta, sysselsattning och leksaker
péa barnavdelningarna. Ar 1958 beskrev visserligen inspektéren att dagrummen pa
barnavdelningen gav ett trevligt intryck med leksaker, blommor, prydnadsféremal och
“en stor fagelbur”, men dvriga rum kritiserades. Barnen sov sex stycken i varje rum utom
de oroliga barnen som kunde fa enkel- eller dubbelrum.'* Med tiden fick miljon allt
mer kritik vid inspektionerna. Utrymmena var for tranga, ventilationen var dalig och
leksakerna for fa. Miljon beskrevs som torftig. Barnavdelningen var den sista avdelning
som fick tillgéng till tv och det skedde efter kritik fran sinnesslovardsinspektoren.*!
Promenader kunde férekomma och dven de singliggande barnen kunde tas ut pa
gérdarna vid vackert vader. Ute fanns lekredskap sdsom gunghast, sandldda och gungor.

Trots en specialavdelning fér barn bedémdes en stor andel av barnen inte kunna
delta i barntradgardens verksamhet. Froderberg skrev: "Genom enklare ringlekar,
bollkastning och dylikt kan kanske for kortare stunder en viss ordning dstadkommas.
I stort sett dro de flesta verkligt obildbara. Det ar ett faktum, som vi méste acceptera.”**>
De arliga rapporterna visar att fa barn, aldrig mer an hélften, besokte barntradgarden
eftersom de inte ansags kunna tillgodogora sig undervisningen. De klarade inte att
av koncentrera sig eller att sitta still. Manga barn kunde inte utfora de uppgifter som
erbjods. Om en tiodrig pojke star i journalen: “har pé forsok varit inne i lekskolan nagra
ganger. Kan dér inte alls koncentrera sig pa nagot av det, som forsiggar dér inne.”*®
Trots att fa barn deltog i barntradgarden fastslog Froderberg: ”Verksamheten ar for
ifrdgavarande patientmaterial synnerligen betydelsefull.”***

De barn som inte deltog i barntradgardsverksamheten 1&g sysslolosa i sina singar
eller vistades utan aktiviteter i dagrummen. En 15-arig pojke beskrevs som “omojlig att
sysselsitta”.'* Det finns anteckningar om hur ndgon gérna satt i ett horn, ndgon fore-
drog att sitta pa golvet, en annan tittade ut genom fonstret. Nagon slet bort knappar
fran de andra barnens kldder for att sedan placera dem i nyckelhélen. En tredje knot
upp andras skor. Dukar och vaser drogs ner pa golven. Har framtréder en tillvaro med
brist pa sysselséttning, aktiviteter och stimulans. Det var en tillvaro som dessa barn
delade med de vuxna som inte klarade av att delta i sysselsattningsterapin pa Vipeholm.

Flera av barnen beskrevs som ointresserade av omvarlden och oengagerade i leksa-
ker eller kontakt med andra barn. Journalerna ger ett intryck av oférmaga att utvecklas
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och denna oformaga fangas ocksa i begreppet “obildbar”. Trots 1ag tilltro till utveckling
hos barnen skedde ibland dndé framsteg. Nagon har borjat leka med klossar. En annan
deltog i barntradgarden. Nagon som végrat ga borjade forflytta sig pa td med stod aven
skoterska. Framstegen kan kanske tillskrivas en sen utveckling men kan ocksa tyda pa
en ihardighet hos personalen att forsoka locka till aktivitet. Av nagra journaler fram-
gdr att barnen tyckte om att skéterskorna sysselsatte sig med dem eller skojade med
dem. Framstegen visar att barnen trots allt inte var “obildbara”. Barnens utveckling
visar ocksd hur Froderbergs klassificering av barnen i grupper som nagot bestandigt
och statiskt inte tog hdnsyn till andra livserfarenheter eller sociala sammanhang som
kunde paverka utveckling.'*

Att framsteg och utveckling inte var omdjligt visade den kommande utvecklingen pa
Vipeholm. Nér sérskolan introducerades 1968 beskrev pedagogerna att da de kom ut
péavdelningarna sé blev flera intagna stimulerade av att fa bryta tristessen och mono-
tonin. ’De kunde inte f4 nog av saker eller gora saker. [...] Liksom det att de som hade
legat eller suttit i ett horn tidigare de liksom vaknade upp”'®”

Personalen konstaterade att sysselsattning skapade battre och lugnare stimning pa
avdelningarna, men misslyckades med att hitta lampliga aktiviteter for alla. Det begran-
sade utbudet av aktiviteter limnade manga barn syssloldsa och understimulerade.
Franvaron av stimulans 6kade riskerna for mer oro, éngest och sjilvskadebeteende.

Undersokningsperiodens normativa barndomsideal kopplat till lek med kamrater,
leksaker och aktiviteter i barntradgard, utestdngde barnen pa Vipeholm fran upplevel-
ser. De aktiviteter som erbjods var anpassade for barn i forskolealdern samtidigt som
barnen pé Vipeholm tillskrevs en mycket ldgre intellektuell alder enligt Froderbergs
klassificering. Har uppstod ett glapp mellan de forutsttningar som barnen tillskrevs
och de forvantningar som verksamheten hade. En fraga som instéller sig 4r huruvida
det fanns professionell kunskap om hur man kunde locka barn med omfattande funk-
tionsnedsattningar till aktiviteter. I en statlig utredning ar 1965 om barn pa anstalt
agnades ett helt kapitel at lek och den viktiga betydelsen av lek f6r barn med "utveck-
lingsstorning” pa institution.'*® Inspektionsberattelsernas kritik av verksamheten pa
barnavdelningen pa 1960-talet tyder ocksa pa att det fanns kunskap och erfarenheter
som inte omsattes i praktiken pa Vipeholms barnavdelning.

Barnens relationer till anhoriga

Att leva pd institution skild fran sin familj var en tillvaro som pé flera sitt avvek fran
den normativa barndomens ideal om kirnfamiljen. Flera fick besok av forédldrar och
syskon, men inte alla. Besoken upplevdes som sa pass ménga att de styrdes upp och
speciella besokstider inférdes. Med tiden patalades ocksé behov av sarskilda besoks-
rum. Ar 1960 gjorde Froderberg en uppskattning att en tredjedel av de anhériga
till bade vuxna och barn pa Vipeholm holl kontakt via “personliga besdk, brev och
givor”'” Négot barn fick besok varje sondag medan andra kunde fa besok en géng om
aret eller inte alls. Har spelade givetvis det geografiska avstandet till Vipeholm stor roll.

106 Jamfoér Chamberlain (2022).
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Det fanns en medvetenhet om det problematiska med att ha endast en centralanstalt
dit alla inom mélgruppen skickades. Froderberg sjdlv berattade att "ej sa fa anforvanter
onska forflyttning av sina anhoriga till vairdhem niarmare hemorten”'*° Journalanteck-
ningarna innehéller vem som kom pé besck och huruvida barnet tycktes uppskatta
besoket. Flera gdnger gjordes noteringar om att barnet tycktes mer intresserat av gotte-
pésen som besokarna hade med sig 4n besokarna sjalva. Ibland fick barnen folja med
de anhoriga pa en biltur utanfér Vipeholm.

Flera foraldrar holl kontakt via brev.''! De skrev for att f4 information om sitt barn
och hilsoldget. Nagra anhoriga skickade paket med godsaker till sina barn. De brev
som kom frén anhoériga hade ofta en respektfull ton och praglades av tacksamhet for
den vard som gavs till deras barn. Det finns exempel pa féraldrar som skrev och tack-
ade for god vard efter det att deras barn avlidit."*

Nagra foraldrar undrade om barnen kunde komma hem pa besok ver jul eller
sommaren: ” Vi undra om vi kunna lata X komma hem och vara med pa landet i tva
ménader. Fran den 15/6 till den 15/8. Han har alltid forut fitt komma hem ett tag pé
sommaren.”'"3 Froderberg svarade:

Hérmed far jag betraffande X meddela att han icke genomgatt nagon pataglig forbatt-
ring. Han ér fortfarande okynnig och 6verdrivet livlig, efterhdngsen och stérande. Under
sddana omstandigheter kan han f6r narvarande icke lampligen vérdas i privathem.'™*

Begiran om besok i hemmet brukade avradas. Av de journaler jag last sker endast tilla-
telse for en flicka att fa vistas i hemmet pa sondagar."® Kontakten med barnet bedémdes
av Froderberg vara viktigare for fordldrarna an barnet, eftersom det sinnessloa barnet
inte var “kapabel att prestera en sadan tillgivenhet och kérlek som ett normalt barn
kan gora”"'® Med tiden kom dock relationer med anhériga att betraktas som menings-
fulla och pé 1960-talet anordnades speciella anhorigdagar. I arsberéttelsen 1962 skrev
Froderberg: "Det ar min férhoppning att den sdlunda grundlagda kontakten sa utvidgas
till allt flera foréldrar for stadkommande av 6kad 6msesidig forstaelse och stod.”*'”
Av de barn som kom till Vipeholm under undersokningsperioden kom de flesta fran
négon slags institution och cirka 60 procent skrevs sedan ut till andra institutioner som
barn eller i vuxen alder. Med nagot enstaka undantag flyttade inga barn hem till foréld-
rahemmet. Cirka 40 procent av dem som skrevs in som barn dog pa Vipeholm som
barn eller vuxna. Deras barndom praglades av Vipeholm i flera bemarkelser: rumsligt
hénvisade till den slutna sjukhusmiljén, relationsméssigt begransade till andra intagna
och personal samt strukturellt underordnade verksamhetens organisatoriska principer.
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Barnen pa Vipeholm: avslutande diskussion

Ett 6kat intresse for barn och barndom under 1900-talet och pedagogiska satsningar for
att forma goda framtida medborgare synliggjorde de barn som avvek fran normerna.
Olika professioners mojligheter att kategorisera majliggjorde urskiljningen av de barn
som betraktades som “obildbara sinnessloa” Inom denna grupp fanns de som dess-
utom kategoriserades som “svarskotta” Dessa barn med stora och omfattande funk-
tionsnedsattningar har séllan inkluderats i tidigare forskning. Franvaron av skolplikt
har stillt dem utanfor utbildningshistorisk forskning; barnpsykiatrisk forskning har
inte ber6rt barn inom slutenvarden; och historisk barndoms- och funktionshinder-
forskning har inte heller haft fokus pé dessa barn. I skarningspunkten av dessa olika
forskningsinriktningar kan barnen pa Vipeholm placeras.

Barnen pa Vipeholm har i denna artikel studerats utifran ett funktionshinderhis-
toriskt perspektiv som ifragasatter funktionshinder som nagot stabilt och oférédnder-
ligt och inkluderar omgivning, normer och sociala relationer vilket synliggér andra
maktordningar.'*® Perspektivet har visat pa Vipeholms begrinsade forutsttningar
att tillgodose barnens behov. Studiens empiriska resultat relateras ocksa till samtida
normer om barndom som bidrog till bade inkludering och exkludering.

Lékare har ofta setts som de viktigaste aktorerna for placering pa sinnessloanstal-
ter, men det var inte bara de professionellas bedomningar som ledde till intagning pé
Vipeholm utan ocksa fordldrar ansokte om plats for sina barn. Att fordldrarna hade en
sé aktiv roll stodjer tidigare forskning som visat komplexiteten i inskrivningsprocessen
till ’sinnessloanstalter”. Likarna har haft en padrivande roll for institutionsvistelse men
foraldrar har ocksa medverkat till inskrivning.'” I en tid praglad av rashygien, skam
over “sinnessloa” barn och franvaro av samhalleligt stod utover institutionsvistelse
utgjorde Vipeholm ett alternativ for foraldrar till ett barn med stora omvardnads- och
tillsynsbehov.

Nér barnen vil var intagna pa Vipeholm hade négra kontakt med sina familjer
medan andra inte hade det. Kontakten var beroende av initiativ frdn familjen och gick
alltid via personal. Efter intagningen pa Vipeholm fortsatte barnen leva sina livinom
institution, langt bort fran ett karnfamiljideal. Nagot motsagelsefullt mojliggjorde
intagning av det avvikande barnet pé institution att kunna leva i enlighet med ett kdrn-
familjideal f6r 6vriga familjen. Genom att flytta pa det barn som kravde heltidstillsyn
och omvérdnad kunde modern i stillet fokusera pa de friska syskonen och dédrmed
varnades karnfamiljsidealet, enligt samtidens logik.

Det fanns en ambition att i institutionssammanhang skilja barn frdn vuxna och
ddrmed var de inledande arens sammanblandning pa Vipeholm problematisk. Barnen
kunde dock accepteras pa vuxenavdelningarna utifrén resonemang om olika satt att se
pa alder dar intellektuell alder betraktades som viktigare &n kronologisk alder. Argu-
mentet var att varken barn eller vuxna pa Vipeholm uppnédde en intellektuell alder
hogre dn sex ar och dirmed férenades av vissa likheter. Kritiken mot att barn vistades
pa vuxenavdelningar fortsatte dock och &r 1950 6ppnades en provisorisk barnavdelning
med tillgéng till barntradgard och utbildad barntradgardslérarinna. Genom satsningen
pé en barntrddgérd gjordes forsok att ge barnen pa Vipeholm tillgdng till pedagogisk

118 Jamfor Susan Burch och Lindsey Patterson, “Disability, Gender, and History,” Journal of Women’s
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verksambhet, i likhet med andra barn. Barnens nérvaro bidrog saledes till ett 6kat inslag
av pedagogik pé Vipeholm. I 6vrigt fanns ingen sarskild behandling f6r barn.

Barnen pé Vipeholms barnavdelning tillhérde enligt Froderbergs egen klassificering
de lagst stiende grupperna. Journalerna berattar huvudsakligen om vad barnen inte
kunde: de lekte inte med andra barn, de lekte inte med leksaker, de kunde inte syssel-
sttas, de kunde inte sitta still, de kunde inte tala, de kunde inte delta i barntrddgardens
verksamhet — de “maste skotas i allt”. Barnen pa Vipeholm klassificerades som spéd-
barn intellektuellt samtidigt som de férvantades utfora aldersadekvata aktiviteter inom
ramen for barntrddgardens verksamhet. Det visar pd utmaningarna med olika tolk-
ningar av alder dédr barnen i vissa ssmmanhang forvantades bete sig enligt normativa
forestéllningar om barndom, men inte i andra.'” Barntradgarden lyckades inte anpassa
sig till de barn som fanns pa Vipeholm och deras behov. Tvirtom forvintades barnen
anpassa sig till barntradgardens krav pé koncentration, fokus och uppmaérksambhet.

Nir deltagande i barntradgarden inte kunde genomforas hanvisades barnen i stéllet
till syssloloshet. Manga 1&g i sina séngar, andra vistades i torftiga dagrum. Det fanns
leksaker men kritik riktades mot att de var for fa. Barnen hade for lite fysiskt utrymme
vilket skapade oro och irritation. Personalen lyckades inte heller fylla vardagen med
aktiviteter trots att de sag att sysselsittning ledde till 6kat lugn och valbefinnande.

Svért utatagerande barn flyttades till vuxenavdelningar dédr deras beteende ansags
skapa mindre paverkan, men dir de ocksé forlorade tillgang till det som betraktades
som en anpassad barnmiljé. Trots forflyttningar av utitagerande barn préglades varda-
gen pa barnavdelningen av oro, slag, sparkar och bett dar alla riskerade att drabbas.
Vissa barn uppvisade svara sjalvskadebeteenden. Personalen hanterade situationerna
genom att anvdnda s kallade mekaniska skyddsmedel som férhindrade barnen att
rora sig. Barnens utatagerande beteende besvarades med fysiska restriktioner. Lite
kontakt med familjen, brist p& adekvat stimulans och nérvaron av vald i olika former
vittnar om en stor utsatthet.

Klassificeringen av barnen som “svarskotta obildbara”, dar barnen franskrevs utveck-
lingsmojligheter som barn och som framtida medborgare, medforde fortsatt institu-
tionsvistelse, begransade mojligheter till familjerelationer och ytterst lite tillgédng till
stimulans och aktiviteter. Tolkningen av barnen som “svarskotta obildbara” medférde
ocksa att de fortsatte att betraktas som okultiverade, ociviliserade och i férbindelse
med det primitiva och naturlika. Den tillskrivna bristen pa utveckling gjorde alder
ointressant och ur verksamhetsperspektiv var graden av oroligt upptradande en vikti-
gare sorteringsprincip vilket férklarar hur barn kunde accepteras pa vuxenavdelningar.

Institutionsvistelsen gav barnen pa Vipeholm fd mojligheter att betraktas som akto-
rer da deras beteende oftast tolkades i termer av avvikelser som behovde atgardas. Att
standigt betraktas som nagon som behover atgardas eller férandras belyser hur ett
individuellt/medicinskt sitt anvindes for att definiera funktionshinder dér problem
kopplades till individen som skada eller brist utan att tillméta omgivning eller ssmman-
hang betydelse." Ett alternativt sitt vore att tolka beteendet som kommunikationsytt-
ringar. Sett utifrdn dagens kunskaper ar det tydligt att just den oroliga och valdsamma

120 Johans Tveit Sandvin, “Alder och funktionshinder”, i Bara funktionshindrad? Funktionshinder och
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omgivningen i kombination med understimulering bidrog till att skapa &nnu mer oro
hos barnen och gav mycket daliga forutsattningar for utveckling.

Huruvida livsvillkoren f6r barnen pa Vipeholm var exceptionella eller kan liknas
vid situationen for andra barn intagna inom slutenvard i vuxenpsykiatrin alternativt
andra institutionella sammanhang vet vi inte eftersom forskning saknas. Denna studie
avslutas da sjukhuschefen Hugo Froderberg gick i pension. Ar 1965 inrittades den
ordinarie barnavdelningen och tva ar senare omvandlades Vipeholm till ett s& kallat
specialsjukhus. Nya professioner, sasom specialpedagoger, arbetsterapeuter och sjuk-
gymnaster 6kade i antal och nya perspektiv pa behandling och bemétande utmanade
det tidigare dominerande medicinska perspektivet.’** Inte minst traningsskolans till-
komst 1968 med skolplikt fér dem som tidigare betecknats "obildbara” visade pé nya
synsitt. De stora fordndringarna, manifesterade i nya lagar och ny organisation av
omsorgerna under 1960-talet, berdrde ocksé verksamheten pa Vipeholm, samtidigt
som barn fortsatte att leva dér. Karl Grunewald, 6verinspektor for varden av psykiskt
efterblivna fram till 1968, konstaterar vid en tillbakablick att i frdga om avinstitutiona-
lisering sa var det "de minsta barnen med svara flerhandikapp” som fick vénta langst.'*
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